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I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

Požiūris į vaiką ir jo ugdymą (si) 

Kauno r. Užliedžių mokyklos-daugiafunkcio centro (toliau -Centras) ikimokyklinio ugdymo 

programa (toliau – Programa) atnaujinta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo programos gairėse 

(2023) pateiktu šiuolaikiniu požiūriu į vaiką ir vaikystę, vaiko raidą, poreikius, ugdymo(si) būdus. 

Šiuo požiūriu grįstas visas Programos turinys. 

Programos paskirtis – pateikti esminius susitarimus dėl vaikų nuo 1 iki 5 (6) metų ugdymo(si), 

siekiant užtikrinti kokybišką, visiems vaikams prieinamą ikimokyklinį ugdymą(si) bei ugdymo(si) 

tęstinumą. 

Centro  ikimokyklinio ugdymo programa grindžiama sociokultūrine raidos teorija, kurioje 

vaikas – aktyvus sąveikaujantis bendruomenės narys, ne pasyvus stebėtojas ar imitatorius. Per 

tarpusavio sąveikas su kitais vaikais ir suaugusiaisiais vaikas plėtoja savo psichines galias, kuria 

asmenybę. Mokytojas yra aktyvus šio proceso dalyvis – jis kuria prasmingas socialines sąveikas ir 

skatina vaikų bendradarbiavimą. 

Šią teoriją papildo konstruktyvistiniai ugdymo(si) principai, kurie laikomi viena iš kertinių 

šiuolaikinės ikimokyklinio ugdymo praktikos atramų. Konstruktyvistinė teorija grindžiama 

nuostata, kad vaikai aktyviai konstruoja savo žinojimą per sąveiką su aplinka, kitais žmonėmis ir 

pačiais savimi. Jie nėra pasyvūs žinių gavėjai, bet aktyvūs tyrinėtojai, kurie nuolat stebi, klausia, 

išbando, daro išvadas ir iš naujo perkuria tai, ką sužinojo. Mokymasis vyksta per patirtį – žaidžiant, 

kuriant, eksperimentuojant, veikiant, reflektuojant. Tokia veikla ne tik plečia vaiko žinias, bet ir ugdo 

mąstymo gebėjimus, emocinį intelektą, kūrybiškumą, gebėjimą spręsti problemas. Vaikas tampa savo 

ugdymo(si) proceso dalyviu, o ne stebėtoju. 

Konstruktyvistinė prieiga akcentuoja vaiko unikalumą ir individualų mokymosi kelią – tai, 

kaip jis suvokia pasaulį, įprasmina jį per savo patirtį ir kuria asmeninį žinojimo „kelią“. Vaikai turi 

skirtingus interesus, gebėjimus, mokymosi stilius, todėl svarbu sudaryti sąlygas kiekvienam atrasti 

sau priimtiną būdą tyrinėti ir pažinti. Mokytojas šioje aplinkoje tampa tarpininku tarp vaiko ir 

pasaulio – stebi, girdi, įsiklauso, reaguoja, pasiūlo priemones ar iššūkius, padedančius gilinti patirtį. 

Ypač svarbus vaidmuo tenka žaidimui – kaip natūraliai ir prasmingai vaiko veiklai. Per žaidimą 

vaikas ne tik lavina savo gebėjimus, bet ir įprasmina pasaulį, pasakoja savo istorijas, išreiškia 

emocijas, modeliuoja socialinius santykius. Žaisdamas jis kuria, derasi, išbando taisykles, mokosi 

atidumo kitam, empatijos. Taip žaidimas tampa ne tik veiklos forma, bet ir mąstymo, bendravimo, 

kūrybos ir mokymosi priemone. 

 

+Vaikų mokymasis taip pat vyksta bendruomenėje, kartu su kitais vaikais ir suaugusiaisiais 

– per dialogą, tarpusavio pagalbą, stebėjimą ir dalinimąsi patirtimi. Tokiu būdu mokymasis tampa 
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socialiai įtvirtintas, prasmingas ir giliai integruotas į kasdienį gyvenimą. Centre skatinama mokymosi 

vieniems iš kitų kultūra, kai kiekvienas vaikas laikomas ne tik besimokančiuoju, bet ir mokančiuoju. 

Šis ugdymo modelis leidžia užtikrinti, kad vaiko pažanga būtų ne formali, o tikra, gili ir 

paremta individualia branda. Mokymosi kelias nėra linijinis – jis vingiuotas, kupinas atradimų, 

klystkelių, savų tempų ir unikalių sprendimų. Toks požiūris sudaro sąlygas vaikams augti kaip savimi 

pasitikintiems, kūrybiškiems, kritiškai mąstantiems ir bendradarbiaujantiems asmenims. 

Programoje įtvirtinama ir universalaus dizaino mokymuisi (UDM) prieiga, grindžiama 

neuromokslų ir edukologijos tyrimais. Ji padeda kurti ugdymo aplinką, kuri nuo pat pradžių yra 

tinkama įvairių gebėjimų ir poreikių vaikams. Mokytojas taiko įvairius ugdymo metodus, būdus ir 

priemones, kad kiekvienas vaikas galėtų mokytis pagal savo tempą ir stilių, jaustųsi įtrauktas, priimtas 

ir matomas. 

Visuminis ugdymas(is) Programoje suvokiamas kaip natūralus ir integruotas procesas, 

kuriame fizinis, emocinis, socialinis ir pažintinis tobulėjimas vyksta darniai, vieningai. Vaikai 

aktyviai veikia, reflektuoja, mokosi vieni iš kitų, o jų patirtys virsta žinojimu. Mokymosi kelias nėra 

tiesus – jis pilnas atradimų, bandymų, tyrimų ir prasmės kūrimo. Tai kelias, kurio ritmą diktuoja pats 

vaikas, o mokytojas – jautrus jo palydovas. 

Vaikų ugdymas(is) grindžiamas požiūrio į vaiką ir jo ugdymą (si) sąlygotomis 

vertybėmis: 

Vaiko orumas – kiekvieno vaiko nelygstamos vertės, autentiškumo, unikalumo 

pripažinimas ir puoselėjimas. 

Vaiko gerovė – vaikų gerovės pirmumo pripažinimas, puoselėjant vaiko saugumą, sveikatą, 

darną su savimi ir kultūrine, socialine bei fizine aplinka. 

Saviraiškos laisvė – kiekvieno vaiko kūrybinio potencialo ir laisvės išreikšti save 

pripažinimas, palaikymas ir skatinimas. 

Lygiavertis dalyvavimas – lygiavertėmis sąveikomis grindžiamo ugdymo(si) vertės 

pripažinimas, sudarant maksimalias sąlygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi 

procese ir pašalinant ugdymosi kliūtis. 

Lygiateisiškumas ir teisingumas – vienodų teisių augti ir ugdytis visiems pripažinimas, 

užtikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikšti savo potencines galias 

nepriklausomai nuo priežasčių, susijusių su lytimi, sveikata, socialine ir kultūrine padėtimi. 

Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybės, atstovaujama vaikų teisėms mokykloje ir 

už jos ribų. 

Pagarba, tolerancija ir atvirumas įvairovei – atviros, pagarba, empatija ir tolerancija 

grindžiamos ugdymo(si) aplinkos kūrimas, pripažįstant įvairovę kaip vertybę ir sudarant sąlygas 

visiems vaikams sėkmingai dalyvauti, natūraliai priimant prigimtinius ir kultūrinius skirtumus. 

Bendruomeniškumas, demokratija ir pilietiškumas – pagarba asmeniui grindžiamos 
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demokratinės aplinkos kūrimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoselėjimas, atsakomybės už 

save ir kitus ugdymasis. 

Kultūrinis tapatumas – pagarbos savo šalies kultūrai (gimtajai kalbai, etninei kultūrai 

tautos istorijai) puoselėjimas, padedant vaikui išreikšti save kaip savo šalies kultūros dalyvį ir kūrėją 

ir pozityviai priimti kitų kultūrų savitumą.  

Vaikai ir jų poreikiai. 

Centras teikia ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio ugdymo paslaugas. Į bendrosios 

paskirties grupes/klases integruojami specialiuosius ugdymo(si) poreikius turintys vaikai, kuriems 

pagalbą teikia logopedas, psichologas, socialinis pedagogas, specialusis pedagogas. Kiekvienoje 

grupėje, bendrose ugdymo įstaigos vidaus ir lauko erdvėse parenkamos priemonės, žaislai, sukurtos 

ir nuolat kuriamos estetiškos, vaikus į veiklas įtraukiančios aplinkos – ugdymo(si) kontekstai: 
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1 pav.  Ikimokyklinio ugdymo (si) kontekstai  

 

 Centre kuriami ugdymo(si) kontekstai, kurie tenkina ir turtina pagrindinius, kiekvienam 

vaikui būtinus poreikius:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 pav. Ikimokyklinio Ugdymo(si )poreikiai 
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Ikimokyklinio amžiaus vaikų poreikiai yra itin svarbūs, nes jie daro didelę įtaką vaikų raidai, 

juos tenkindami užtikriname  emocinį saugumą. Svarbiausias ugdymo(si) dalyvis yra komunikabilus, 

jautrus kultūrinei įvairovei, lanksčiai mąstantis, kūrybingas, pasitikintis, besirūpinantis savimi ir 

kitais – sėkmingai besiugdantis vaikas. 

 

 

3 pav. Sėkmingai besiugdantis vaikas  
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Tėvų (globėjų) ir vietos bendruomenės poreikiai 

Siekiant kokybiško ugdymo(si) kiekvienam vaikui, skatiname tėvus/globėjus būti aktyviais 

ir visais rūpimais klausimais, pasiūlymais kreiptis į administraciją, mokytojas, pagalbos vaikui 

specialistus.  

Atliepiant vaikų ir tėvų poreikius, įstaigoje kuriama, atnaujinama ugdymo aplinka: įsigyjama 

ugdymosi priemonių, skirtų emociniam vaikų ugdymui, metodinių priemonių vaikų veiklai grupėse 

ir lauko aikštelėse. Bendraujant ir bendradarbiaujant su šeima vadovaujamasi partnerystės, 

kolegialumo, tarpusavio supratimo ir pagarbos principais. Įstaiga atvira šeimai: informuojama apie 

vaiko raidą ir pasiekimus, teikiamos specialistų  konsultacijos, organizuojamos Atvirų durų dienos, 

susitikimai su sveikatos ir kitais ugdymo specialistais, bendros šventės, vakaronės. 

Centro savitumas 

Centras teikia didelį dėmesį vaikų kūrybinių, pažintinių ir fizinių galių plėtojimui per įvairias 

ugdomąsias veiklas. Aplinka yra pritaikyta tiek individualioms, tiek grupinėms veikloms, 

skatinančioms tyrinėjimą, kūrybą ir judėjimą. Pedagogai, parinkdami ugdymo priemones, atsižvelgia 

į vaikų amžių, individualius gebėjimus ir interesus. Lauko aplinkoje vaikai gali saugiai žaisti, 

eksperimentuoti ir tyrinėti. Turime daug tyrinėjimo galimybių suteikiančią aplinką: lauko klasę, 

stadioną, žaidimų aikšteles,  nemažą laiko dalį  praleidžiame gryname ore. Esame toliau nuo didelių, 

judrių gatvių, todėl mažai triukšmo.   

Daug dėmesio skiriame bendruomenės sveikos gyvensenos įgūdžių didinimui, vaikų fizinės, 

emocinės sveikatos stiprinimui, sveikatai palankios mitybos įpročių formavimui. Ugdymo įstaiga 

priklauso Sveikatą stiprinančių  ir Aktyvių mokyklų tinklui. 

Vaikų ugdymas(is) vyksta ne tik įstaigos vidaus ir lauko erdvėse, bet ir aplinkose už 

darželio ribų. Ieškome įvairių, turtinančių bendradarbiavimo su socialiniais partneriais formų, 

buriame vietos bendruomenę kurti ugdymosi aplinkas vaikams ir su vaikais. Plėtojame partnerystės 

ryšius su Kauno r. Raudondvario kultūros centru, Kauno r. Raudondvario lopšeliu-darželiu 

„Riešutėlis“, Užliedžių lopšeliu-darželiu „Pienė“, Kauno Generolo Povilo Plechavičiaus kadetų 

licėjumi, Užliedžių bendruomenės centru, Kauno r. futbolo akademija, krepšinio mokykla 

„Tornado“, Kauno r. Dziudo ir jojimo sporto  mokykla. 

Pedagogų profesionalumas – svarbi kokybiško ikimokyklinio ugdymo sąlyga. Ugdymo 

įstaigoje dirba kompetentinga ikimokyklinio, meninio ugdymo mokytojų bei pagalbos vaikui 

specialistų (logopedo, psichologo, socialinio pedagogo, specialiojo pedagogo) komanda, gebanti 

ugdyti šiuolaikinio vaiko galias, atsižvelgti ir atliepti individualius vaiko poreikius, iškylančius 

ugdymosi sunkumus, priimti vaiką tokį, koks jis yra, stebėti ir įvertinti vaiko pasiekimus bei jo 

daromą pažangą. 
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4 pav. Ikimokyklinio ugdymo  kokybės elementai  

 

Ugdymo įstaigos siekis. Sukurti vaikams palankią aplinką, kurioje jie gali  augti, laisvai 

tyrinėti, išreikšti save, atsižvelgiant į jų unikalius interesus ir poreikius,  skatinti savarankiškumą, 

socialinį bendravimą ir emocinę gerovę.
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II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI 

Užliedžių mokykloje-daugiafunkciame centre taikomi šie pagrindiniai ikimokyklinio ugdymo 

principai, kurie užtikrina ugdymo kokybę, orientuotą į vaikų poreikius, asmenybės raidą ir 

visapusišką ugdymo(si) procesą: 
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5 pav. Ikimokyklinio ugdymo principai  
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III. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI 

Tikslas – atsižvelgiant į vaikų prigimtines galias, patirtį, poreikius, šeimos ir bendruomenės 

susitarimus, kurti lanksčius edukacinius kontekstus, įgalinančius vaikus išsiugdyti pasitikėjimo, 

rūpinimosi savimi ir kitais, kultūrinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus mąstymo, 

kūrybiškumo, mokėjimo mokytis pradmenis.  

Uždaviniai: 

1. Kurti saugią, vaikų ugdymą(si) stimuliuojančią aplinką.  

2. Plėsti supratimą apie aplinkinį pasaulį, atrasti  ir taikyti įvairius pažinimo būdus.  

3. Užtikrinti sėkmingą vaiko socializaciją, ugdyti vaiko socialinius įgūdžius, plėtoti jo patirtį, 

įgytą šeimoje ir ugdymo įstaigoje.  

4. Saugoti ir stiprinti psichinę ir fizinę sveikatą, sistemingai ir nuosekliai diegti sveikos, 

saugios gyvensenos nuostatas, tenkinti fizinius, socialinius, emocinius ir intelektinius poreikius. 

5. Taikyti pozityvius bendravimą ir bendradarbiavimą skatinančius  metodus, kurie  

užtikrintų sėkmingą šeimos dalyvavimą vaikų ugdymo procese. 

6. Sudaryti sąlygas kiekvienam vaikui patirti sėkmę. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ugdymo(si) rezultatai: 

Užtikrinamas vaikų ugdymo (si) nuoseklumas, ugdymosi pasiekimai atitinka jų 

individualius poreikius. Siekiama, kad vaikas taptų pasitikintis savimi, besirūpinantis savimi ir kitais, 

jautrus kultūrinei ir socialinei įvairovei, komunikabilus, lanksčiai mąstantis, kūrybingas bei 

sėkmingai besimokantis 

Užtikrinama vaikų galių ūgtis: 18 pasiekimų sričių plėtojimas (vertybinės nuostatos, žinios, 

supratimas ir gebėjimai) visose penkiose ugdymo(si) srityse: 
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6 pav. Ugdymosi sritys ir turinio aspektai 
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IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS 

Centre ugdymo(si) turinio pagrindas yra visuminis ugdymas(is), universalaus dizaino 

mokymui(si) prieiga, vaiko žaidimas ir kita patirtinė veikla. 

Mokytojas, kaip savo darbo profesionalas, o vaikas – savo poreikių, galių ir patirčių 

ekspertas. Mokytojas ir vaikas bendradarbiauja, pasirinkdami iš įvairių metodų, būdų ir formų, 

kūrybiškai taikydami skirtingas priemones bei priimdami abiem patikusias idėjas. 

 

 

 

 

 

7 pav.  Ikimokyklinio ugdymo (si) turinys 
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Ugdymo(si) strategijos: 

 
8 pav.  Ikimokyklinio ugdymo (si) strategijo
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Auginame vaiko galias: 

VAIKAS: 

❖ Komunikabilus; 

❖ Kūrybingas; 

❖ Sėkmingai besimokantis;  

❖ Lankščiai mąstantis; 

❖ Pasitikintis; 

❖ Besirūpinantis savimi ir kitais; 

❖ Jautrus kultūrinei įvairovei. 

 

KOMUNIKABILUS VAIKAS 
Pasiekimų sritis Amžius (iki 3m.) Amžius (3-6 m.) 

➢ Problemų sprendimas 

 

Vertybinė nuostata –  nusiteikęs 

priimti iššūkius ir spręsti 

problemas. 

Esminiai gebėjimai –  geba 

atpažinti ir įvardyti iššūkį, 

problemą, kliūtį, savarankiškai ir 

drauge su kitais ieško iššūkio 

įveikos, problemos sprendimo 

būdų, apsvarsto ir pasirenka 

tinkamus konkrečiai situacijai, 

įvertina priimtų sprendimų 

pasekmes. 

Susidūręs su kliūtimi, žodžiais, 

mimika, gestais, parodo su 

kokia kliūtimi susidūrė. 

Bando savarankiškai spręsti 

kasdienes problemas. 

Nepavykus stebi, kaip tai daro 

kiti, išbando jų taikomus 

problemų sprendimo būdus 

arba kreipiasi pagalbos į 

suaugusįjį (Ikimokyklinio 

amžiaus vaikų pasiekimų 

aprašas, p. 25, 26). 

Kurdamas, konstruodamas 

statinius kartu su kitais vaikais 

ieško bendrų problemos 

sprendimo būdų, siūlo sprendimo 

būdus kitiems. Norėdamas įveikti 

problemą, išbando įvairius 

veikimo būdus (Ikimokyklinio 

amžiaus vaikų pasiekimų aprašas, 

p. 25, 26). 

➢ Kalbų supratimas 

Vertybinė nuostata – domisi 

žodiniais ir nežodiniais 

komunikavimo būdais, yra 

nusiteikęs išklausyti ir suprasti 

kitą. 

Esminiai gebėjimai – klausosi ir 

supranta kitų kalbėjimą, 

įvairiomis formomis, būdais ir 

priemonėmis perteikiamas 

prasmes, amžių atitinkančius 

įvairaus pobūdžio tekstus.  

Klausosi aplinkos garsų, 

eilėraščių, dainelių gimtąja ir 

kitomis kalbomis. Klausosi 

garsų įvairiose aplinkose: tiek 

triukšmingose, tiek 

tyliose. Išklauso ir supranta du 

vienas po kito išsakomus 

prašymus, kvietimus 

(Ikimokyklinio amžiaus vaikų 

pasiekimų aprašas, p. 14-16). 

Klausosi skaitomų ir 

pasakojamų kūrinėlių. 

Ugdosi foneminę klausą ir 

fonologinį suvokimą. Mokosi 

išklausyti, kalbėti paeiliui, 

dalyvauti dialoge ar poliloge, 

mokytojui sukuriant 

klausymosi aplinkų įvairovę 

(Ryto rate, dviese su mokytoju, 

bendraudami su kitais vaikais.) 

(Gairės 39.5.1.1).  

Klausosi įrašytų įvairaus stiliaus ir 

turinio tekstų, mokosi 

nepertraukiamai klausytis draugų 

ir suaugusiųjų kalbos. Vaikai, 

aktyviai įsitraukdami į 

bendravimo su mokytoju ir kitais 

vaikais veiklas, kalbos garsų 

žaidimus, eilėraščių, dainų, 

pasakojimų, pasakų gimtąja ir 

kitomis kalbomis klausymąsi, 

plėtoja kalbos supratimą, 

„atranda“ žodžių prasmes, ugdosi 

trumpalaikę ir ilgalaikę atmintį, 

kalbinę vaizduotę, skatinančią 

mintis išreikšti žodžiais (Gairės 

39.5.1.2). Žaidžia vaidmenų, 

naratyvinius, stalo ir žodžių 

žaidimus su kitomis kalbomis 

kalbančiais bendraamžiais. 

Nuotoliniu būdu bendrauja su 

vaikais iš kitų šalių, kalbančiais 

kitomis kalbomis ar lietuvių 

kalbos tarmėmis. 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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Ugdosi kalbų įvairovės suvokimą 

ir formuojasi kalbinę tapatybę, 

mokosi atpažinti skirtingas 

kalbas.  Siekdami suprasti ir 

perduoti informaciją pasitelkia 

neverbalinę kalbą, mimikas, 

gestus, aplinkos objektus (Gairės 

39.7.2).  
➢ Kalbinė raiška 

Vertybinė nuostata – nusiteikęs 

kalba ir kitomis komunikavimo 

priemonėmis bendrauja su kitais, 

išreiškia savo patirtį, jausmus, 

mintis ir emocijas. 

Esminiai gebėjimai – naudodamas 

žodines ir nežodines raiškos 

priemones, dalinasi savo patirtimi, 

jausmais, mintimis, įsitraukia į 

pokalbį ir jį plėtoja, pasakoja, 

atpasakoja ir kuria. paprastas 

istorijas, kopijuoja aplinkoje 

matomus žodžius, parašo savo 

vardą 

  

Varto knygeles. Dviejų trijų 

žodžių sakiniais kalba apie 

tai, ką mato ir girdi, kas 

atsitiko, vartoja kelias, 

dažniausiai girdimas, 

mandagumo frazes. 

Įvairiomis rašymo 

priemonėmis spontaniškai 

brauko popieriaus lape 

(Gairės 39.6.1.1). Domisi 

laidomis, animaciniais filmais 

vaikams, skatinamas kalba 

apie juos. Suaugusiojo 

padedamas kartoja eiliuotų 

tekstų ar dainų fragmentus 

(Ikimokyklinio amžiaus vaikų 

pasiekimų aprašas, p. 16-17).  

Kalbasi apie atliktus darbus, 

patirtus nuotykius, žiūrėtus 

filmus, girdėtas pasakas. 

Pasakoja istorijas, kuria 

pasakojimus, kalbasi apie tai, ką 

norėtų patirti ir veikti. Kalba sau, 

kitiems, klausinėja, užkalbina, 

prašo, pašaukia, nurodo, mokosi 

kelti klausimus, bando vartoti 

naujai sužinotas sąvokas, 

vaizdingus žodžius, 

argumentuoti, plėtoti diskusijas, 

reflektuoti savo patirtį. 

Žaisdami, vaikai įsitraukia į 

dialogą, polilogą, išbando 

skirtingas kalbėjimo manieras, 

mokosi žodinėmis derybomis ir 

kompromiso paieškomis spręsti 

kylančius nesutarimus. Vaikai 

bendrauja natūraliai, prisitaiko 

prie bendravimo situacijos, 

aktyviai komunikuoja siekdami 

savo tikslų, o nesuprasti, 

palaikomi mokytojo, pakartoja, 

performuluoja, paaiškina tai, ko 

nori, tikisi ( Gairės 39.6.2.2).  
Ugdymo(si) kontekstai, pedagogo vaidmuo, metodai, būdai 

Ugdymo(si) kontekstai: jaučiamas kalbų įvairovės, tyrinėjimo ir gilaus mokymo(si) kontekstai 

Sudaromos palankios sąlygos skirtingiems vaikų komunikavimo būdams, įvairiai žodinei ir nežodinei 

(veido išraiškos, emocijų paveikslėliai, gestai, kūno kalba, dialogas garsu/ais, piešiniu/iais) raiškai kalbų 

pažinimui. Sudaromos palankios sąlygos skirtingiems vaikų komunikavimo būdams, įvairiai žodinei ir 

nežodinei raiškai, kalbų pažinimui, kasdienėms komunikacinėms situacijoms rastis. Vidaus aplinkose 

įrengiamos bibliotekėlės, ramybės erdvės, kuriose yra įprastų ir įgarsintų knygų (Gairės 32.5). Kuriamas 

kontekstas kupinas žaismės, atviras iššūkiams, jame daug laisvės vaiko spėliojimams, atsakymų į savo 

keliamus klausimus paieškoms, tyrinėjimu grindžiamiems sprendimams (Gairės 32.6). 

Pedagogo vaidmuo ir ugdymo strategijos: pedagogas gyvai skaito vaikams, palaiko vaikų kalbėjimą, 

kalbina vaikus užduodamas atvirus klausimus, inicijuoja pokalbius, stengiasi suprasti, dėmesingai 

bendrauti, įsilieti į pokalbį, papildyti, pratęsti vaikų mintis, išklausyti, kontroliuoti kalbėjimo tempą. Gyvai 

pasakoja istorijas, sieja jas su vaizdine informacija. Pasakojimus pasitirpina tokiais jutiminiais pojūčiais 

kaip lytėjimas, ragavimas, uostymas. Kartu su vaikais aptaria dienos įvykius, rutinines veiklas. 

Ugdymo(si) aplinką praturtina raidėmis, žodžiais, simboliais. Mokytojas pastebi vaikų interesus, 
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poreikius, palaiko jų susidomėjimą dėmesio atkreipimo ženklais, pritarimu, keldamas mąstyti skatinančius 

klausimus, suteikdamas grįžtamąjį ryšį. 

Ugdymo(si) būdai: aplinkos garsų, garso įrašų, gyvo kalbėjimo, skaitomo, pasakojamo teksto klausymas. 

Įvairių pasakojimų, istorijų kūrimas, atpasakojimas. Režisūriniai, siužetiniai, vaidmeniniai, žodiniai 

žaidimai, knygelių vartymas, lėtas skaitymas, ženklų, simbolių kopijavimas, dėliojimas ant įvairių 

paviršių, garso įrašų klausymas, pasakų, istorijų iliustravimas. 

Bendradarbiavimas su šeima ir švietimo pagalbos specialistais: pedagogai, planuodami ugdymo(si) 

veiklas, numato galimas kliūtis vaikams dalyvauti ugdymo(si) procese, iš anksto parenka vaikų poreikius 

atitinkančias priemones ir būdus. Esant poreikiui, bendradarbiauja su švietimo pagalbos specialistais – 

aptaria vaikų ugdymosi poreikius, planuoja palankią ugdymosi aplinką. Mokytojai ir specialistai įtraukia 

tėvus (globėjus) į ugdymo(si) procesą – juos konsultuoja, padeda suprasti vaiko poreikius, siūlo tinkamus 

ugdymo(si) būdus, skatina dalyvauti vaiko ugdyme tiek namuose, tiek įstaigoje. Esant sudėtingesniems 

atvejams, inicijuojamas bendradarbiavimas su išorinėmis institucijomis, kad būtų užtikrinta visapusiška 

vaiko gerovė ir reikiama pagalba (Gairės 23.1-5 ).  
 

KŪRYBINGAS VAIKAS 
Pasiekimų sritis Amžius (iki 3 m.) Amžius (3–6 m.) 

➢ Kūrybiškumas 

Vertybinė nuostata – 

nusiteikęs drąsiai kurti ir 

autentiškai išreikšti save, noriai 

tyrinėti naujas idėjas. 

Esminiai gebėjimai – 

pasitelkia patirtį ir vaizduotę, 

tyrinėja savo ir kitų idėjas, 

randa būdų ir priemonių 

parodyti originalumą ir 

išradingumą įgyvendindamas 

kūrybinius sumanymus, aptaria 

tai su kitais. 

Domisi naujais daiktais, 

vaizdais. Daiktus kūrybiškai 

panaudoja žaidimuose, ugdosi 

nuostatą tausoti daiktus (Gairės 

40.5.2.3). 

Atranda vis naujus dalykus 

artimiausioje aplinkoje, 

įsivaizduoja daiktus, apie 

kuriuos jam pasakojama. 

Žaisdamas imituoja suaugusiojo 

veiksmus, pradeda 

eksperimentuoti su piešimu, 

spalvomis, garsais, lavina 

pirminį domėjimąsi menu 

(Ikimokyklinio amžiaus vaikų 

pasiekimų aprašas, p. 23-24). 

Sugalvoja įdomių idėjų, skirtingų 

veikimo būdų. 

Kūrybai naudoja įvairias 

medžiagas. 

Drąsiai, savitai eksperimentuoja, 

nebijo suklysti, daryti kitaip. 

Klausinėja, aiškindamasis naujus, 

nežinomus dalykus. Generuoja 

naujas idėjas, naudojasi įvairiomis 

medžiagomis, atskleidžia 

autentišką pasaulio matymą 

(Ikimokyklinio amžiaus vaikų 

pasiekimų aprašas, p. 23-24). 

➢ Meninė raiška 

Vertybinė nuostata – domisi 

menų kalbomis, jaučia meninės 

raiškos džiaugsmą. 

Esminiai gebėjimai – pagal 

savo išgales tyrinėja menų 

kalbas, spontaniškai ir 

tikslingai išreiškia emocijas, 

įspūdžius, mintis, idėjas jau 

įvaldytomis meninės raiškos 

priemonėmis, atpažįsta savo 

meninius pomėgius, vartoja 

paprasčiausias jam žinomas ir 

suprantamas menines sąvokas 

savo patirčiai išreikšti.  

Mėgdžiodamas aplinkos 

garsus, sutelkia dėmesį į 

aplinką, pradeda suvokti 

struktūrą, atkartoja toninius ir 

ritminius darinius, pradeda 

suprasti dainavimo ir 

kvėpavimo svarbą, 

skandavimą derina su judėjimu 

( Gairės 41.6.1.2). 

Tyrinėja, išbando garsų pasaulį 

balsu, instrumentais ir aplinkoje 

esančiais daiktais (Gairės 

41.6.3). 

Judesio kalba reiškia savo mintis 

ir emocijas, pažįsta pasaulį. Juda 

natūraliai, džiaugsmingai, jų 

judesys yra spontaniškas, 

Atpažįsta ir įvardina muzikines 

sąvokas (aukštai -žemai; garsiai - 

tyliai; ilgas - trumpas; tas pats - 

skirtingas; linksmas - liūdnas) 

(Gairės 41.6.2). 

Dainuoja dainas, skanduoja 

skanduotes, ritmiškai deklamuoja 

eilėraščius. Spontaniškai dainuoja 

savos kūrybos dainas. Tyrinėja, 

išbando garsų pasaulį balsu, 

instrumentais ir aplinkoje 

esančiais daiktais, lygina, 

apibūdina garsus (Gairės 41.6.3). 

Instrumentais pakartoja trumpus 

ritmo darinius. 

Vaikai judėdami mėgaujasi 

įvairiais judesiais, padedami 

mokytojų, tyrinėja tempą, ritmą, 
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neturintis struktūros (Gairės 

41.7.1.1). 

Spontaniškai tyrinėja vizualines 

raiškos priemones: jas liečia, 

judina, brauko, spaudo, teplioja 

dažais, pirštukais, pastebi 

pėdsaką, spalvą, liniją, dėmę, 

pajaučia tekstūrą, skirtingų 

faktūrų, medžiagiškumo 

paviršius (Gairės 41.8.2.1). 

Žaidžia su skirtingais dvimačių ir 

trimačių formų objektais, 

įvairiomis figūromis, jas 

čiupinėdami, minkydami, 

stebėdami jas realioje ir 

virtualioje erdvėje (Gairės 

40.8.2.2). 

Spontaniškai tyrinėja mokytojo 

pasiūlytas vizualinės raiškos 

priemones: jas liečia, judina, 

brauko, spaudo, teplioja dažais, 

pirštukais, pastebi pėdsaką, 

spalvą, liniją, dėmę, pajaučia 

tekstūrą, skirtingų faktūrų 

medžiagiškumo paviršius. 

Remdamiesi patyrimu vaikai 

pradeda suprasti rankos judesių ir 

piešimo priemonės paliekamo 

pėdsako ryšį (Gairės 41.8.2.1). 

dinamiką ir erdvę, susipažįsta su 

judėjimo įvairove, patiria judesio 

elementus ir jų derinius, susieja 

spontaniškus judesius su šokio 

elementais (Gairės 41.7.1.2). 

Atlikdami simbolinius vaidmenis, 

vaikai naudoja išraiškingus kūno 

judesius, veido mimiką, balso 

intonacijas, giliai išgyvena 

kuriamas situacijas ir kartu mokosi 

tiksliau, aiškiau, autentiškai, 

kūrybiškai perteikti savo 

išgyvenimus kitiems vaikams ir 

artimiems suaugusiesiems (Gairės 

41.9.1). Tyrinėja meno kūrinius, 

kalba apie matomus vaizdus, 

įvardina spalvas, faktūras. Išbando 

ir tyrinėja įvairias grafinės ir 

spalvinės raiškos priemones ir 

medžiagas. Kuria skirtingomis 

priemonėmis ir įrankiais, 

išbandydamas įvairias grafikos 

technikas (monotipija, grotažas, 

koliažas), eksperimentuodami su 

mišriomis technikomis. 

Vaikų spontaniškai kuriamų 

vaizdų atradimas, stebėjimas, 

tyrinėjimas perauga į tikslingą 

grafinių ir spalvinių vaizdų kūrimą 

– piešimą (Gairės 41.8.2.2). 

Piešdami ir kurdami su įvairiomis 

priemonėmis ir piešimo įrankiais, 

plėtoja savo grafinę ir spalvinę 

raišką. (Gairės 41.8.3.1). 

➢ Estetinis suvokimas 

Vertybinė nuostata – domisi, 

gėrisi, grožisi gamtine ir 

kultūrine aplinka. 

Esminiai gebėjimai – atpažįsta 

įvairius gamtinės ir kultūrinės 

aplinkos reiškinius, reaguoja į 

juos, jaučia, suvokia ir, 

remdamasis savo supratimu, 

aptaria estetinius jų ypatumus, 

dalinasi asmeninėmis 

estetinėmis patirtimis, 

džiaugiasi savo ir kitų kūryba. 

Susidomi, trumpam sutelkia 

dėmesį ir rodo pasitenkinimą̨ 

(krykštauja, siekia paliesti 

rankomis). Emocingai reaguoja 

girdėdamas ritmišką muziką. 

Atviras naujiems potyriams, 

džiaugiasi įsitraukęs į naujas 

raiškos formas. Skirtingai 

reaguoja į gamtos ir žmogaus 

sukurtus objektus bei reiškinius, 

intuityviai mėgdžioja tai, kas 

jam patinka. Atpažįsta (suklūsta, 

rodo) kai kuriuos jau girdėtus 

muzikos kūrinius, matytą 

judesio raišką, vaidinimo 

veikėjus, dailės kūrinius, gamtos 

objektus ir reiškinius, jais 

stebisi. 

Plačiau papasakoja, kaip ir ką 

sukūrė pats ir kiti vaikai. Pastebi 

kai kuriuos meninės kūrybos 

proceso ypatumus (nuotaiką, 

spalvas, veiksmus). 

Pasako, kaip jautėsi ir ką patyrė 

dainuodamas, šokdamas, 

vaidindamas, piešdamas. 

Mėgaujasi muzikavimu, šokiu, 

vaidyba, dailės veikla. Rodo 

pasitenkinimą bendra veikla ir 

kūryba, gėrisi savo ir kitų vaikų 

menine veikla, geru elgesiu, 

darbais. Grožisi gamtos spalvomis, 

formomis, garsais, pastebi kai 

kuriuos meninės kūrybos proceso 

ypatumus (siužetą, veikėjų 

bruožus, nuotaiką, spalvas, 
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Skirtingai reaguoja į estetinio 

patyrimo kontrastus (gražu – 

bjauru; šviesu – tamsu; tylu – 

garsu). Turi savo nuomonę 

(patinka, nepatinka) apie savo ir 

kitų kūrybą bei aplinką. 

Džiaugiasi, rodo, ką nors sako 

kitiems apie savo kūrybą 

(Ikimokyklinio amžiaus vaikų 

pasiekimų aprašą, p. 23-24).  

veiksmus) (Ikimokyklinio amžiaus 

vaikų pasiekimų aprašą, p. 23-24). 

Ugdymo(si) kontekstai, pedagogo vaidmuo, metodai, būdai 

Ugdymo(si) kontekstai: jaučiamas kūrybinių dialogų kontekstas. Modeliuojant kūrybinių dialogų 

kontekstą kuriama vaizduotę, smalsumą, nuostabą kelianti aplinka, akcentuojanti patį kūrybos procesą. 

Vaikai patiria kūrybos laisvę, išgyvena netikėtumą, kūrybos džiaugsmą ir pasididžiavimą įveikus 

kūrybinius iššūkius. Aplinkų estetika ir įvairovė kuria prielaidas vaikams tyrinėti kūrybinės raiškos 

galimybes, išbandyti daugiau nei vieną būdą įgyvendinti kūrybinę idėją ar išspręsti problemą, pasirinkti 

alternatyvias raiškos priemones, improvizuoti, kurti ir perkurti. 

Pedagogo vaidmuo ir ugdymo strategijos: mokytojas kūrėjas, sudarantis sąlygas vaikui laisvai, 

spontaniškai veikti, kurti. Mokytojas palaiko vaikų kūrybos procesą, sudaro sąlygas vaikui laisvai, 

spontaniškai veikti, reikštis, išsakyti savo nuomonę, grožėtis. 

Ugdymo(si) būdai. 

Muzika: dainelės, skanduotės, dainavimas be teksto, kvėpavimo pratimai, garsų tyrinėjimai, muzikavimas 

kūno perkusija, instrumentais, muzikos klausymas aktyviai dalyvaujant, įvairių stilių muzikos klausymas. 

Judesys: laisvas judėjimas, judėjimas pagal struktūruotą judesių seką, skirtingi šokimo būdai, menų 

integracija. 

Dailė: vizualinės raiškos priemonių tyrinėjimas, eksperimentavimas, išvykos į meno objektus, kūrimas 

išbandant skirtingas meno technikas. 

Vaidyba: vaidmenų kūrimas, improvizacija, dalyvavimas įvairaus žanro spektakliuose. 

Kūrybiškumas: eksperimentavimas su daiktais, medžiagomis. 

Estetinis suvokimas: Įvairios menines veiklos, lankymasis parodose, muziejuose, spektakliuose. 

Bendradarbiavimas su šeima ir švietimo pagalbos specialistais: pedagogai, planuodami ugdymo(si) 

veiklas, numato galimas kliūtis vaikams dalyvauti ugdymo(si) procese, iš anksto parenka vaikų poreikius 

atitinkančias priemones ir būdus. Esant poreikiui, bendradarbiauja su švietimo pagalbos specialistais – 

aptaria vaikų ugdymosi poreikius, planuoja palankią ugdymosi aplinką. Mokytojai ir specialistai įtraukia 

tėvus (globėjus) į ugdymo(si) procesą – juos konsultuoja, padeda suprasti vaiko poreikius, siūlo tinkamus 

ugdymo(si) būdus, skatina dalyvauti vaiko ugdyme tiek namuose, tiek įstaigoje. Esant sudėtingesniems 

atvejams, inicijuojamas bendradarbiavimas su išorinėmis institucijomis, kad būtų užtikrinta visapusiška 

vaiko gerovė ir reikiama pagalba (Gairės 23.1-5 ). 

 

SĖKMINGAI BESIMOKANTIS VAIKAS 
Pasiekimų sritis Amžius (iki 3m.) Amžius (3-6 m.) 

➢ Tyrinėjimas 

Vertybinė nuostata – domisi 

viskuo kas vyksta aplinkui, 

noriai stebi bando ir 

samprotauja. 

Esminiai gebėjimai – aktyviai 

tyrinėja save, socialinę, kultūrinę 

ir gamtinę aplinką, įvaldo 

tyrinėjimo būdus (stebėjimą, 

Išbando įvairius tyrinėjimo 

būdus: tyrinėdamas pasitelkia 

visus pojūčius: stebi, liečia, 

uosto, ragauja. Tyrinėja savo 

kūną ir jo galimybes. Tyrinėja 

skirtingas medžiagų faktūras, 

išbando žaislus ir daiktus. 

Fantazuoja ir eksperimentuoja 

su gamtine medžiaga. 

Tyrinėdamas atranda naujus 

Aiškinasi objektų požymius, 

medžiagų savybes. Atranda objektų 

paskirtį. Bando įžvelgti ryšį tarp 

daikto sandaros ir paskirties. Mokosi 

naudotis įvairiais prietaisais (lupos, 

magnetai, mikroskopas, svarstyklės), 

padedančiais tyrinėti ir pažinti 

aplinką (Gairės 40.5.3.2). 
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ekperimentavimą, 

klausinėjimą), samprotaujama 

apie tai, ką pastebėjo, atrado, 

pajuto, patyrė. 

veikimo būdus (Ikimokyklinio 

amžiaus vaikų pasiekimų 

aprašas, p. 24, 25). 

Ugdymo(si) kntekstai, pedagogo vaidmuo, metodai, būdai 

Ugdymo(si) kontekstai: jaučiamas tyrinėjimo ir gilaus mokymosi kontekstas. Vaikai įtraukiami į aplinkos 

tyrinėjimus. Skatinami atrasti, išbandyti įvairius pažinimo ir mokymosi būdus. Patys spėlioja, ieško 

atsakymų į kylančius klausimus, tyrinėjimais grindžia savo sprendimus. Šis kontekstas kupinas žaismės, 

atviras iššūkiams, jame daug laisvės vaiko spėliojimams, STEAM veiklų (Gairės 32.6). 

Pedagogo vaidmuo ir ugdymo strategijos: mokytojo vaidmuo ir ugdymo strategijos: mokytojas pastebi 

vaikų interesus, poreikius, palaiko jų susidomėjimą - pritarimu, keldamas mąstyti skatinančius klausimus, 

pasiūlydamas papildomų priemonių, suteikdamas grįžtamąjį ryšį. Mokytojas kuria ugdymo(si) aplinką, 

žadinančią vaikų smalsumą, kviečiančią, kurti,  tyrinėti ir atrasti.  

Ugdymo(si) būdai: patirtinė veikla - tyrinėjimai, bandymai, stebėjimai, eksperimentai, veikimas su 

priemonėmis, diskusijos, įgytos patirties reflektavimas. 

Bendradarbiavimas su šeima ir švietimo pagalbos specialistais: pedagogai, planuodami ugdymo(si) 

veiklas, numato galimas kliūtis vaikams dalyvauti ugdymo(si) procese, iš anksto parenka vaikų poreikius 

atitinkančias priemones ir būdus. Esant poreikiui, bendradarbiauja su švietimo pagalbos specialistais – 

aptaria vaikų ugdymosi poreikius, planuoja palankią ugdymosi aplinką. Mokytojai ir specialistai įtraukia 

tėvus (globėjus) į ugdymo(si) procesą – juos konsultuoja, padeda suprasti vaiko poreikius, siūlo tinkamus 

ugdymo(si) būdus, skatina dalyvauti vaiko ugdyme tiek namuose, tiek įstaigoje. Esant sudėtingesniems 

atvejams, inicijuojamas bendradarbiavimas su išorinėmis institucijomis, kad būtų užtikrinta visapusiška 

vaiko gerovė ir reikiama pagalba (Gairės 23.1-5 ). 

 

LANKSČIAI MĄSTANTIS VAIKAS  
Pasiekimų sritis Amžius (iki 3m.) Amžius (3-6 m.) 

➢ Matematinis mąstymas 

Vertybinė nuostata – nusiteikęs 

pažinti pasaulį jam suprantamais 

matematiniais būdais. 

Esminiai gebėjimai – atranda 

skaičių ir figūrų pasaulį, plėtoja 

supratimą ir kalbą apie 

skaičiavimo ir matavimo būdus, 

jų taikymą aplinkai pažinti, 

problemoms spręsti, geba 

išreikšti pastebėjimus apie 

objektų kiekį, formą, dydį, sekas, 

vietą ir judėjimo kryptį.  

Mokosi paduoti tiek 

daiktų, kiek prašoma. 

Suartindamas, 

kilnodamas, pilstydamas 

lygina daiktus ilgiu, mase 

ar tūriu. Aiškinasi, kuris iš 

daiktų yra ilgas, trumpas, 

sunkus, lengvas, tuščias ir 

pan. Atrenka kelis daiktus 

pagal spalvą, formą, dydį. 

Kopijuoja dviejų 

elementų sekas 

(vaizdines, garsines, 

judesio) (Ikimokyklinio 

amžiaus vaikų pasiekimų 

aprašas, p. 11, 12). 

Padedami mokytojo, 

vaikai atranda, kad 

„vienetą“ galima susieti 

su vienu daiktu, kad 

skaičiuojant naudojama ta 

pati žodžių seka, o 

paskutinis skaičių sekos 

skaičius reiškia 

Atpažįsta, įvardina dvimates (skritulį, 

kvadratą, stačiakampį, trikampį), trimates 

figūras (kubą, rutulį) figūras. Komponuoja 

figūrų (objektų) sekas. Mokosi naudotis 

įvairiais matavimo įrankiais (metru, 

liniuote ir kt.) (Ikimokyklinio amžiaus 

vaikų pasiekimų aprašas, p. 11, 12). 

Naudodami fizines ir skaitmenines 

priemones, laiku gaudami mokytojo 

grįžtamąjį ryšį, jo palaikomi, vaikai 

mokosi atpažinti ir paaiškinti kiekybinę 

informaciją perteikiančius vaizdus 

(pavyzdžiui, skaitmenis, piešinius, 

schemas). Skaičiavimo užduotis 

(pavyzdžiui: „Žydėjo dvi gėlytės, pražydo 

dar viena. Kiek žydi dabar?“) vaikai 

atlieka jas suvaidindami, nupiešdami, 

parodydami gestais, manipuliuodami 

daiktais. Vaikai įsitraukia į mokytojo 

inicijuotus žaidimus, kuriuose 

skaičiuojama į priekį ir atgal (12-os 

ribose), pradedama skaičiuoti nuo bet 

kurio skaičiaus (10-ies ribose). 

Naudodamiesi objektais, piešiniais, 
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suskaičiuotą objektų 

kiekį. Vaikai natūraliai 

įgunda įvertinti daiktų 

rinkinio kiekį iki 5-ių, 

neskaičiuodami daiktų 

(Gairės 40.7.1.1). Vaikai 

natūraliai įsitraukia į 

žaismingą veiklą su 

daiktais, į kuriuos galima 

ką nors įpilti, įdėti. 

Kalbinami suaugusiųjų, 

supranta, ką reiškia 

„pilnas“ ir „tuščias“. Jie 

džiaugiasi drauge su 

mokytoju ir kitais vaikais 

atrasdami vis daugiau 

būdų daiktų 

atitinkamiems dydžiams 

palyginti. Vaikai daiktų 

ilgį (plotį, aukštį) 

palygina netiesiogiai, 

daiktus sugretindami. 

Daiktų mases palygina 

daiktus kilnodami (Gairės 

40.8.1.1). 

kurdami istorijas, vaikai pradeda suprasti, 

ką reiškia skaičius sudėti ir atimti. 

Dalyvaudami žaismingose neformaliose, 

kūrybinėse veiklose, vaikai mokosi 

objektų kiekį grupėje (-ėse) apibūdinti 

kaip pakankamą / per didelį / per mažą 

tikslui pasiekti ar užduočiai atlikti. 

Veikdami mokytojo tikslingai sukurtuose 

kontekstuose, vaikai mokosi samprotauti, 

kūrybiškai taiko įgytą skaičiavimo patirtį 

spręsdami problemas, pradeda vartoti 

žodžius, kuriais nusakomi matematiniai 

procesai (pavyzdžiui: „Manau, kad...“; Tai 

tiesa (netiesa), nes...“; „Tai man 

primena...“; Galėčiau padaryti dar ir 

taip...“ ir pan.) (Gairės 40.7.1.2). Vaikai 

noriai įsitraukia į suaugusiųjų inicijuotas 

veiklas, skatinančias tyrinėti, kaip galima 

palyginti daiktų ilgį (plotį, aukštį) arba 

tūrį, kai daiktų sugretinti neįmanoma. 

Džiaugiasi atradę naujus dydžių 

palyginimo būdus: naudoti smulkesnius 

daiktus kaip matavimo priemonę 

didesniems daiktų dydžiams įvertinti; 

naudoti trečią daiktą kaip tarpininką 

dydžiams palyginti. Vaikai įtraukiami į 

probleminių situacijų, kuriose reikia 

įvertinti atstumą tarp savęs ir kitų, tarp 

dviejų artimos aplinkos objektų, 

nagrinėjimą, sugalvoti ir paaiškinti, kaip 

įvairiose situacijose galima palyginti 

dviejų trijų pažįstamų objektų atitinkamą 

dydį. Vaikai diskutuoja, dalinasi savo 

pastebėjimais ir kartu sparčiai plečia su 

ilgio, masės, tūrio (talpos) matavimu 

susijusį žodyną (ilgesnis – trumpesnis, 

aukštesnis – žemesnis, storesnis – 

plonesnis, toliausiai – arčiausiai, 

lengvesnis – sunkesnis, talpesnis – mažiau 

talpus) (Gairės 40.8.1.2).  

➢ Skaitmeninis sumanumas 

Vertybinė nuostata – nusiteikęs 

pažinti, išbandyti ir saugiai 

naudoti aplinkoje esančias 

skaitmenines technologijas. 

Esminiai gebėjimai – geba 

pažinti ir naudoti lengvai 

valdomas skaitmenines 

priemones, kurti elementarų 

skaitmeninį turinį, sudaryti kelių 

 Stebi išmaniųjų žaislų 

judėjimą, siekia jų 

rankomis, klausosi jų 

skleidžiamų garsų 

(Ikimokyklinio amžiaus 

vaikų pasiekimų aprašas, 

p. 11, 12). Žaisdami, 

tyrinėdami aplinką, 

domisi grupėje ir 

mokykloje esančiais 

įvairiais jų amžių 

atitinkančiais 

Mokytojo prižiūrimas pasirenka ir naudoja 

pagal amžių tinkamas interneto svetaines, 

programėles, kad galėtų atlikti projektines 

veiklas, kūrybines užduotis. 

Įgyvendindamas kūrybinius sumanymus, 

derina bent dvi mokytojo pasiūlytas vaiko 

gebėjimus atitinkančias skaitmenines 

priemones (fotografavimo, piešimo, 

nuotraukų apdorojimo, garso įrašymo), 

skirtingus turinio tipus (vaizdą, judantį 

vaizdą, garsą, tekstą). Domisi kitų ir 

dalinasi savo sukurtu skaitmeniniu turiniu. 
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vienas po kito einančių veiksmų 

programas. 

išmaniaisiais daiktais be 

ekranų (žaislais, 

robotukais, rašikliais ir 

kt.) (Gairės 40.9.1.1).  

Programavimo aplinkose kuria ir vykdo 

paprastas komandų sekas (Ikimokyklinio 

amžiaus vaikų pasiekimų aprašas, p. 11, 

12). Vyresni nei 3 metų vaikai, mokytojų 

padedami, iki 0,5 valandos per dieną 

ribojant laiką, praleidžiamą prie ekranų, 

naudojasi jų amžių atitinkančiomis 

prasmingomis, ugdymą(si) 

papildančiomis skaitmeninėmis 

technologijomis ir skaitmeniniu turiniu 

(vaizdo įrašais, žaidimais, garsinėmis 

knygelėmis,  ugdomosiomis 

programėlėmis ir kt.) žaisdami ir 

pažindami aplinką (Gairės 40.9.1.2) Apie 

objektus ir reiškinius, kurių neįmanoma 

tiesiogiai matyti, paliesti, išgirsti, vaikai, 

mokytojų padedami, gauna informaciją 

naudodamiesi išmaniaisiais įrenginiais, 

realiu laiku jungdamiesi prie nuotolinių 

įrenginių (pavyzdžiui, prie paukščio lizdo 

esančios stebėjimo kameros ar kt.) ir 

informacinių svetainių (pavyzdžiui, 

susirasti gyvūnų, augalų vaizdus, 

išbandyti virtualius turus ir kt.) (Gairės 

40.9.1.4). Virtualaus bendravimo įgūdžius 

elektroninėse mokymuisi tinkamose 

aplinkose vaikai įgyja, kai, mokytojo 

padedami ir prižiūrimi, tikslingai 

bendrauja tarpusavyje, su kitų mokyklų 

vaikais, kūrėjais, žaidimo pasaulio 

personažais (Gairės 40.9.1.5). 

Ugdymo(si) kontekstai, pedagogo vaidmuo, metodai, būdai 

Ugdymo(si) kontekstai: jaučiamas tyrinėjimo ir gilaus mokymosi realių ir virtualių aplinkų kontekstai. 

Vaikai įtraukiami į aplinkos tyrinėjimus. Skatinami atrasti, išbandyti įvairius pažinimo ir mokymo(si) 

būdus. Patys spėlioja, ieško atsakymų į kylančius klausimus, tyrinėjimais grindžia savo sprendimus 

(Gairės 32.6; 32.7). 

Pedagogo vaidmuo ir ugdymo strategijos: pedagogas kuria ugdymo(si) aplinką, pažadinančią vaikų 

smalsumą, kviečiančią tyrinėti ir atrasti. Sudaro sąlygas vaikams tyrinėti įvairias būdais. Skatina vaikus 

reflektuoti savo atliktą veiklą ir jos rezultatą. Pedagogas parenka aktualias, prasmingas, vaikų amžiui 

pritaikytas skaitmeninių technologijų priemones – robotukus, išmanius žaislus, skaitmeninius žaidimus ir 

kt.  

Ugdymo(si) būdai: patirtinė veikla - tyrinėjimai, eksperimentai, veikimas su priemonėmis, diskusijos, 

įgytos patirties reflektavimas. Manipuliavimas daiktais, daiktų tyrinėjimas, žaidimai su informacinių 

technologijų priemonėmis, informacinių technologijų priemonių naudojimas informacijos paieškai. 

Bendradarbiavimas su šeima ir švietimo pagalbos specialistais: pedagogai, planuodami ugdymo(si) 

veiklas, numato galimas kliūtis vaikams dalyvauti ugdymo(si) procese, iš anksto parenka vaikų poreikius 

atitinkančias priemones ir būdus. Esant poreikiui, bendradarbiauja su švietimo pagalbos specialistais – 

aptaria vaikų ugdymosi poreikius, planuoja palankią ugdymosi aplinką. Mokytojai ir specialistai įtraukia 

tėvus (globėjus) į ugdymo(si) procesą – juos konsultuoja, padeda suprasti vaiko poreikius, siūlo tinkamus 

ugdymo(si) būdus, skatina dalyvauti vaiko ugdyme tiek namuose, tiek įstaigoje. Esant sudėtingesniems 
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atvejams, inicijuojamas bendradarbiavimas su išorinėmis institucijomis, kad būtų užtikrinta visapusiška 

vaiko gerovė ir reikiama pagalba (Gairės 23.1-5 ).  
  

PASITIKINTIS VAIKAS  
Pasiekimų sritis Amžius (iki 3m.) Amžius (3-6 m.) 

➢ Problemų sprendimas 

Vertybinė nuostata –  nusiteikęs 

priimti iššūkius ir spręsti problemas. 

Esminiai gebėjimai –  geba atpažinti ir 

įvardyti iššūkį, problemą, kliūtį, 

savarankiškai ir drauge su kitais ieško 

iššūkio įveikos, problemos sprendimo 

būdų, apsvarsto ir pasirenka tinkamus 

konkrečiai situacijai, įvertina priimtų 

sprendimų pasekmes. 

Susidūręs su kliūtimi, žodžiais, 

mimika, gestais, parodo su kokia 

kliūtimi susidūrė. Bando 

savarankiškai spręsti kasdienes 

problemas. Nepavykus stebi, kaip 

tai daro kiti, išbando jų taikomus 

problemų sprendimo būdus arba 

kreipiasi pagalbos į suaugusįjį 

(Ikimokyklinio amžiaus vaikų 

pasiekimų aprašas, p. 25, 26). 

Drąsiai imasi sudėtingos 

veiklos, atkakliai, keisdamas 

veikimo būdus bando ją 

atlikti pats, stebi savo 

veiksmų pasekmes. 

Kurdamas, konstruodamas 

statinius kartu su kitais 

vaikais ieško bendrų 

problemos sprendimo būdų, 

siūlo sprendimo 

būdus kitiems. Norėdamas 

įveikti problemą, išbando 

įvairius veikimo būdus 

(Ikimokyklinio amžiaus 

vaikų pasiekimų aprašas, p. 

25, 26).  
➢ Problemų sprendimas 

Vertybinė nuostata –  nusiteikęs 

priimti iššūkius ir spręsti problemas. 

Esminiai gebėjimai –  geba atpažinti ir 

įvardyti iššūkį, problemą, kliūtį, 

savarankiškai ir drauge su kitais ieško 

iššūkio įveikos, problemos sprendimo 

būdų, apsvarsto ir pasirenka tinkamus 

konkrečiai situacijai, įvertina priimtų 

sprendimų pasekmes. 

Susidūręs su kliūtimi, žodžiais, 

mimika, gestais, parodo su kokia 

kliūtimi susidūrė. Bando 

savarankiškai spręsti kasdienes 

problemas. Nepavykus stebi, kaip 

tai daro kiti, išbando jų taikomus 

problemų sprendimo būdus arba 

kreipiasi pagalbos į suaugusįjį 

(Ikimokyklinio amžiaus vaikų 

pasiekimų aprašas, p. 25, 26). 

Drąsiai imasi sudėtingos 

veiklos, atkakliai, keisdamas 

veikimo būdus bando ją 

atlikti pats, stebi savo 

veiksmų pasekmes. 

Kurdamas, konstruodamas 

statinius kartu su kitais 

vaikais ieško bendrų 

problemos sprendimo būdų, 

siūlo sprendimo 

būdus kitiems. Norėdamas 

įveikti problemą, išbando 

įvairius veikimo būdus 

(Ikimokyklinio amžiaus 

vaikų pasiekimų aprašas, p. 

25, 26).  
Ugdymo(si) kontekstai, pedagogo vaidmuo, metodai, būdai 

Ugdymo(si) kontekstai: jaučiamas universalaus dizaino mokymuisi kontekstas. Lanksti, visiems vaikams 

prieinama ugdymo(si) aplinka ir veiksmingas procesas, kuriame, nepriklausomai nuo amžiaus, socialinių, 

kultūrinių, lingvistinių, sveikatos skirtumų, visiems vaikams sudaromos sąlygos žaisti, patirti ir ugdytis. 

Ugdymo aplinka žadina vaikų emocijas, pagauna dėmesį, panardina į prasmingą vyksmą. Galimybė 

pasirinkti veiklas ir priemones, siekiant numatyto rezultato, skatina turėti savo ketinimą, idėjų, sumanymų, 

jų kryptingai ieškoti ir pamažu suprasti savo žaidimo ar mokymosi būdus. Vaikai, turintys specialiųjų 

ugdymosi poreikių, jaučiasi lygiaverčiais dalyviais, visi kartu mokosi vieni kitus pažinti ir veikti žmonių 

įvairovėje (Gairės 32.1). 

Pedagogo vaidmuo ir ugdymo strategijos: mokytojas palaiko vaikų kūrybos procesą, sudaro sąlygas 

vaikui laisvai, spontaniškai veikti, reikštis, išsakyti savo nuomonę, grožėtis. Aplinkų estetika ir įvairovė 

kuria prielaidas vaikams tyrinėti kūrybinės raiškos galimybes, išbandyti daugiau nei vieną būdą 
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įgyvendinti kūrybinę idėją ar išspręsti problemą, pasirinkti alternatyvias raiškos priemones, improvizuoti, 

kurti ir perkurti. (Gairės 32.8).  

Ugdymo(si) būdai: tyrinėjimai, eksperimentai, kūrybiniai bei imitaciniai žaidimai, savireguliaciją 

plėtojantys žaidimai, pokalbiai, diskusijos apie jausmus. 

Bendradarbiavimas su šeima ir švietimo pagalbos specialistais: pedagogai, planuodami ugdymo(si) 

veiklas, numato galimas kliūtis vaikams dalyvauti ugdymo(si) procese, iš anksto parenka vaikų poreikius 

atitinkančias priemones ir būdus. Esant poreikiui, bendradarbiauja su švietimo pagalbos specialistais – 

aptaria vaikų ugdymosi poreikius, planuoja palankią ugdymosi aplinką. Mokytojai ir specialistai įtraukia 

tėvus (globėjus) į ugdymo(si) procesą – juos konsultuoja, padeda suprasti vaiko poreikius, siūlo tinkamus 

ugdymo(si) būdus, skatina dalyvauti vaiko ugdyme tiek namuose, tiek įstaigoje. Esant sudėtingesniems 

atvejams, inicijuojamas bendradarbiavimas su išorinėmis institucijomis, kad būtų užtikrinta visapusiška 

vaiko gerovė ir reikiama pagalba (Gairės 23.1-5 ).  
 

BESIRŪPINANTIS SAVIMI IR KITAIS VAIKAS  
Pasiekimų sritis Amžius (iki 3m.) Amžius (3-6 m.) 

➢ Savivoka ir savigarba 

Vertybinė nuostata – pasitiki savimi ir 

savo gebėjimais, gerbia save ir kitus. 

Esminiai gebėjimai – pažįsta savo kūną, 

pasako, kad yra berniukas (mergaitė), 

supranta savo augimą ir gebėjimų 

tobulėjimą, prisistato 

kitam, komentuoja, kuo domisi, kas 

patinka (nepatinka), supranta ir gina savo 

bei kitų teises būti ir žaisti kartu, priskiria 

save savo šeimai, grupei, įstaigos 

bendruomenei, žino 

savo tautybę, tėvynę. 

 

 

Žaidinami, matydami save 

veidrodyje, nuotraukose 

tyrinėja aš – ne aš ribas. 

Kasdienėje rutinoje ir 

veiklose atsirinkdami savo 

drabužėlius ar žaislus 

aiškinasi mano – tavo 

santykį, ko nors turėjimą (ką 

turiu aš – ką turi tu) (Gairės 

38.7.2.1). Įvardina 

pagrindines veido, kūno 

dalis. Piešia, vaizduoja save 

ant įvairaus dydžio, faktūros 

popieriaus, veidrodinio 

paviršiaus. Matuojasi ūgį 

naudodamas ūgio matuoklį. 
Atėjęs į grupę savo vardą 

žymi vardo kortele, 

paveikslėliu. Suaugusio 

padedamas, rodo kiek jam 

metų (Ikimokyklinio 

amžiaus vaikų pasiekimų 

aprašas, p. 6,7). 

Vaikai tyrinėja, kuo jie panašūs 

į kitus ir kuo skiriasi nuo kitų 

vaikų ir suaugusiųjų (Gairės 

38.7.2.2). Judėdamas, 

improvizuodamas kūno 

judesiais, tyrinėja ką gali ir ko 

negali kūnas, pradeda jausti 

asmeninę ir bendrą erdvę. 

Vartydamas enciklopedijas 

vaikams, žiūrėdamas 

animacinius filmukus, 

atlikdamas eksperimentus, 

kurdamas modelius, tyrinėja 

žmogaus kūno sandarą: 

virškinimo, kvėpavimo, 

kraujotakos sistemas. Stebi, 

fiksuoja savo kūno augimą – 

matuoja ūgį, kuria savo pėdų, 

plaštakų, atspaudus). Piešia, 

kitomis meninės veiklos 

priemonėmis vaizduoja savo 

šeimą, pasakoja ką pavaizdavo. 
Su savo miesto, šalies 

simboliais, kultūros objektais 

susipažįsta, juos įsimena 

dalyvaudamas išvykose 

(išvykos į biblioteką, muziejus, 

teatrą), stebėdamas juos 

knygose, skaitmeninėse 

fotografijose, piešdamas, 

konstruodamas, dalyvaudamas 

valstybinėse šventėse 

(Ikimokyklinio amžiaus vaikų 

pasiekimų aprašas, p. 6,7). 

➢ Fizinis aktyvumas Pirmaisiais metais vaikai 

jiems siūlomų spalvingų, 

Vaikai juda spontaniškai, 

atlieka veiksmus su skirtingo 
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Vertybinė nuostata – noriai juda, mėgsta 

judrią veiklą ir žaidimus.  

Esminiai gebėjimai – tiksliai ir 

koordinuotai šliaužia, ropoja, eina, bėga, 

lipa, išlaiko pusiausvyrą judėdamas, 

meta, gaudo ir spiria kamuolį, 

spontaniškai ir tikslingai atlieka 

kasdienius veiksmus, kuriems būtina akių 

ir rankos koordinacija bei išlavėjusi 

smulkioji motorika, derina judesius 

poroje, grupėje šokdamas ar žaisdamas.  

skambančių, judančių žaislų 

siekia vis geriau įvaldydami 

rankos judesius. Pirštų, 

plaštakos ir visos rankos 

judesius vaikai lavina 

mokytojo žaidinami, drauge 

su juo žaisdami pirštukų 

žaidimus, plodami, ką nors 

rinkdami, spaudydami. 2–3 

metų vaikai pradeda 

lankstyti ranką per riešą, 

pratinasi pasukti riešą, 

apversti plaštaką delnu 

žemyn, į viršų, mostelėti 

plaštaka, vis tiksliau 

atlikdami judesius, kuriuos 

lavinti padeda savarankiškas 

valgymas, ko nors vienas 

ant kito dėliojimas, 

užsukimas, atsukimas, 

darinėjimas, įrankių 

naudojimas (Gairės 

37.5.2.1). Vaikai vaikščioti 

ir išlaikyti pusiausvyrą 

mokosi eidami sumažinto 

ploto paviršiumi (tarp dviejų 

nubrėžtų linijų ir pan.), 

įveikdami kliūtis (ką nors 

peržengdami), lipdami į 

kalniuką. Judėdami laisvoje 

erdvėje, žaisdami 

judriuosius žaidimus, vaikai 

nuo greito ėjimo pereina 

prie bėgimo (Gairės 

37.5.1.1).  

dydžio, svorio ar formos 

priemonėmis, žaidžia įvairius 

imitacinius bei judriuosius 

žaidimus, kuriuose lavinami 

visi pagrindiniai judesiai: 

šliaužimas, ropojimas, ėjimas, 

bėgimas, šuoliukai, 

laipiojimas, pralindimas, 

metimai, pusiausvyros 

pratimai. Jie išbando 

įvairiausius mokytojo 

demonstruojamus ir pačių 

atrandamus ėjimo ir bėgimo 

būdus: eiti pasistiebus, ant 

pėdos šonų, kulnų; eiti ištiesta 

virve, padėtu lanku; eiti aukštai 

keliant kelius, pusiau pritūpus, 

plačiu žingsniu, pristatomuoju, 

pakaitiniu ar kryžminiu 

žingsniu, šonu, atbulomis, eiti 

nedideliame aukštyje 

(suoleliu); bėgti aukštai keliant 

kelius, šonu, atbulomis, 

įveikiant kliūtis, bėgti įkalnėn, 

nuokalnėn, bėgimą kaitalioti su 

ėjimu, sustoti pagal netikėtą 

signalą, keisti kryptis, bėgti 

greitai, lėtai (Gairės 37.5.1.2). 

Vaikai judėjimo džiaugsmą 

patiria laisvai bėgiodami, 

landžiodami, šokinėdami, 

laipiodami karstynėmis, 

kopėtėlėmis, laipteliais, 

žaisdami su kamuoliais. Vaikų 

judesių koordinacija, 

orientacija erdvėje, vikrumas, 

greitumas, jėga tobulėja 

žaidžiant su įvairaus dydžio ir 

sunkumo kamuoliais: ridenant, 

mėtant įvairiu atstumu, visa 

jėga ar panaudojant reikiamą 

jėgą tikslui pasiekti, gaudant. 

Vaikai inicijuoja patys ir noriai 

įsitraukia į mokytojo 

inicijuojamas veiklas, 

skatinančias tyrinėti, kaip juda 

kūnas ir atskiros jo dalys, 

improvizuoti, fantazuoti, 

ieškoti neįprastų pozų, 

judesiais perteikiant pasakų 

herojų charakterius, gyvūnų, 

kitų objektų ypatybes (Gairės 
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37.5.1.3). Nevaržomai 

judėdami ir 

eksperimentuodami vaikai 

išbando savo kūno judėjimo 

galimybes; lavina pagrindines 

fizines ypatybes (vikrumą, 

lankstumą, pusiausvyrą, 

koordinaciją, jėgą); Mokosi 

saugiai keisti pradines kūno 

padėtis ir atlikti įvairius 

veiksmus rankomis, kojomis. 

Veikdami ribotame plote 

pratinasi judėti saugodami save 

ir kitą (Gairės 37.5.1.3). 

Vaikai lavina rankos judesių 

tikslumą, akies ir rankos 

koordinaciją ką nors 

dėliodami, konstruodami, 

verdami, piešdami ir kt. 

Judesių tikslumą vaikai lavina 

mokydamiesi patys valgyti, 

dengti stalą, rengtis, 

naudodami buities įrankius 

(Gairės 37.5.2.2). 

➢ Kasdienio gyvenimo įgūdžiai 

Vertybinė nuostata – domisi, kas padeda 

augti sveikam ir saugiam. 

Esminiai gebėjimai – esant galimybei 

renkasi sveikatai palankų maistą, 

savarankiškai pavalgo, pasirūpina savo 

kūno švara, prisideda prie aplinkos 

tvarkos palaikymo, rodo pradinius 

saugaus elgesio mokykloje įgūdžius, 

pasako, kaip saugiai elgtis gatvėje, 

buityje, gamtoje ir su nepažįstamais 

žmonėmis.  

Vaikai  su sveikatai palankiu 

maistu susipažįsta 

valgydami drauge su 

mokytoju ir kitais vaikais, 

girdėdami suaugusiųjų 

aiškinimus, žiūrinėdami 

knygeles, korteles, 

piešinius. Įvairių žaislų 

apsčioje aplinkoje, grupėje 

įrengtoje „virtuvėje“ vaikai 

iki 3 metų žaidžia 

režisūrinius maisto 

gaminimo žaidimus (Gairės 

37.6.1.1). Kasdienio 

valgymo metu mokosi 

valgyti savarankiškai, 

naudotis stalo įrankiais ir 

pasirinkti, su kokiu stalo 

įrankiu valgyti skirtingą 

maistą (Gairės 37.6.2.1). 

Susipažįsta su higienos 

reikmenimis, ugdosi kūno 

priežiūros įgūdžius, kai 

patys, mokytojo skatinami, 

drąsinami, pamokomi, 

padedami, prausia veidą, 

rankas ir nusišluosto, 

susišukuoja plaukus, 

Vaikai aiškinasi, klauso 

skaitomų tekstų, komentarų 

apie sveiko maisto naudą, 

sužino, ką valgyti yra 

naudingiau sveikatai; tyrinėja 

sveiko maisto piramidę; dėlioja 

savo dienos meniu iš kortelių 

su sveiko maisto produktais; 

dėlioja mąstymo žemėlapius 

(sveika – nesveika), patys vieni 

kitiems aiškina, kuris maistas 

palankus sveikatai, o kuris – 

ne, savo nuomonę 

argumentuoja. Žaisdami 

„kavinę“, „restoraną“, kuria 

mėgstamų ir netikėtų patiekalų 

receptus, sudaro meniu, 

imituoja maisto gaminimo 

procesus. Vaikai įsitraukia į 

sveikų ir skanių gėrimų bei 

užkandžių gamybą: mokosi 

suprasti ir patys kurti receptus; 

plauna, sveria, uosto, dalina, 

pjausto, maišo, skanauja, 

pavadina; gėrisi estetiniu 

įspūdžiu (Gairės 37.6.1.2). Iš 

skaitomų tekstų, paveikslėlių ir 

mokytojo komentarų sužino, 
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nusirengia ir bando 

tvarkingai sudėti drabužius 

ir pan. (Gairės 37.8.1.1). 

Mokosi laikytis tvarkos, kai 

rūšiuoja daiktus, tvarko 

žaislus, padedami 

suaugusiųjų, arba 

savarankiškai pažaidę 

padeda žaislus į vietą 

(Gairės 37.8.2.1). Vaikai iki 

3 metų drauge su 

suaugusiuoju mokosi 

saugiai žaisti, atsargiai elgtis 

su buities daiktais ir lauke 

(Gairės 37.9.3.1).  

kodėl negalima valgyti 

neskaniai, įtartinai kvepiančio, 

kito žmogaus nebaigto valgyti, 

gyvūno aplaižyto maisto. 

Tyrinėja, matuoja, žymisi, kiek 

vandens išgeria per dieną, ir 

aiškinasi, kiek jo vartoti sveika. 

Įpranta savarankiškai atsigerti 

grupėje esančio vandens 

(Gairės 37.6.1.3). Mokosi 

elgesio taisyklių prie stalo: 

prieš valgį nusiplauti rankas, 

valgyti neskubant, gerai 

sukramtant maistą, jį 

skanaujant, prie stalo ramiai 

pasikalbant, padėkojant. 

Režisūrinių ir vaidmenų 

žaidimų metu vaikai maitina 

lėles, serviruoja ir puošia stalą, 

kuria lankymosi kavinėje ar 

kitoje viešoje vietoje siužetus. 

Vaikai klausosi skaitomų 

tekstų ir pasakojimų apie tai, 

kodėl svarbu branginti ir 

tausoti maistą (Gairės 

37.6.2.2). Vaikai, mokytojo 

padedami, mokosi atpažinti 

ženklus, kurie rodo, kad jų 

aktyviai judančiam kūnui 

reikia poilsio (bėgiodami, 

šokinėdami pavargo, kvėpuoja 

atvira burna, smarkiai plaka 

širdis), kada jų nejudrioje 

būsenoje esančiam kūnui reikia 

judėjimo (sunku ramiai 

išsėdėti, sutelkti dėmesį į 

veiklą) (Gairės 37.7.2.2). 

Supranta, kodėl svarbu plauti 

rankas prieš valgį, pažaidus, 

susitepus, pasinaudojus 

tualetu, ir pratinasi tai daryti 

(Gairės 37.8.1.2). 

Vaikai pastebi ne vietoje 

padėtus daiktus ir imasi 

iniciatyvos juos tvarkyti, 

pamato grupėje ar lauko 

aplinkoje numestą šiukšlę, 

mokosi šiukšles rūšiuoti 

(Gairės 37.8.2.2). Mokytojui 

modeliuojant įvairias 

situacijas, skaitant istorijas, 

pasakojant, kartu žiūrinėjant 
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paveikslėlius, korteles, 

kalbantis, vaikai mokosi 

suprasti, su kuriais žmonėmis 

ir kodėl bendrauti yra visada 

saugu (tėvai, globėjai, 

mokytojai ir kt.), į kuriuos 

žmones visada galima kreiptis 

pagalbos pasiklydus, ištikus 

nelaimei, patekus į bėdą, kaip 

reikia elgtis, jei visai 

nepažįstamas žmogus kalbina, 

kviečia pasivaikščioti ar 

pasivažinėti, siūlo saldumynų, 

siekia liesti. Vaikai aiškinasi, 

kokie prisilietimai prie jų kūno 

yra tinkami ir kokie netinkami, 

mokosi grupėje saugoti 

asmeninę erdvę. Vaikai mokosi 

tvirtai pasakyti „ne“ 

netinkamam prisilietimui, 

pasitraukti iš situacijų, kuriose 

pasijunta nesaugiai, pranešti 

apie tai suaugusiajam, kuriuo 

pasitiki (Gairės 37.9.1.1). 

Saugaus elgesio gatvėje 

įgūdžių vaikai mokosi nuo 3–4 

metų, pažindami šviesoforo 

spalvas ir kelio ženklus, 

grupėje ir lauke žaisdami 

eismo gatvėje žaidimus, 

mokydamiesi laikytis eismo 

ženklų ir taisyklių. Naudoja 

specialias saugumo priemones 

– atšvaitus, saugos diržus, 

šalmus, liemenes ir kt. ir 

pasako, kodėl juos nešiodami 

žmonės yra saugesni (Gairės 

37.9.2.1). Vaikai, vartydami 

knygeles, klausydami jiems 

skaitomų pasakojimų, pasakų, 

žiūrėdami filmukus, sužino 

apie daiktus, kurie yra 

pavojingi jų sveikatai ir 

saugumui, kas atsitinka, kai 

vaikai su jais žaidžia. 

Kasdienių veiklų metu mokosi 

saugiai elgtis žaisdami kieme, 

lauke, laikytis susitartų 

saugaus elgesio taisyklių. 

Vaikai su mokytoju ir draugais 

kalbasi apie saugų elgesį, 

aiškinasi, kaip elgtis, į ką 
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kreiptis pagalbos nutikus 

nelaimei. Jie mokosi atsakingai 

elgtis aplinkoje, kurioje yra 

gyvūnų; aiškinasi, kad miške 

negalima valgyti rastų 

nežinomų uogų; miške 

visuomet būti šalia suaugusiojo 

(kad nepasiklystų); bristi į 

vandens telkinį ar lipti ant ledo 

jam užšalus galima tik stebint 

suaugusiajam (Gairės 

37.9.3.2). 

➢ Savireguliacija ir savikontrolė 

Vertybinė nuostata – nusiteikęs valdyti 

dėmesį, emocijų raišką ir elgesį. 

Esminiai gebėjimai – sutelkia dėmesį ir 

pastangas veiklai, dažniausiai laikosi 

tvarkos ir susitarimų, bendraudamas su 

kitais elgiasi mandagiai, stengiasi 

kontroliuoti savo žodžius ir veiksmus, 

įsiaudrinęs geba nusiraminti.  

Padedamas suaugusiojo 

įprastose situacijose valdo 

savo emocijų raišką ir 

elgesį. 

Sekdamas suaugusiojo 

pavyzdžiu, bendrauja su 

kitais vaikais 

nusišypsodamas, taikiai 

žaisdamas greta, bando 

dalintis, palaukti savo eilės 

(Ikimokyklinio amžiaus 

vaikų pasiekimų aprašas, p. 

5, 6). Vaikai padedami 

suaugusiojo, sekdami jo 

pavyzdžiu, bendraudami su 

kitais vaikais, įvaldo 

paprastus emocijų 

reguliavimo būdus: 

parodyti, atskleisti, išreikšti 

emocijas, kreiptis pagalbos, 

pasiguosti, leistis 

apkabinamam, 

nuraminamam, nukreipti 

dėmesį nuo stiprias 

emocijas sukėlusio įvykio ar 

objekto, pasitraukti iš 

įtampą keliančios situacijos 

( Gairės 38.6.1.1).  

Valdo savo emocijų raišką, 

išbandydamas skirtingus 

nusiraminimo būdus 

(suskaičiuoti iki trijų, iki 

penkių, apsikabinti ir kt.) 

(Ikimokyklinio amžiaus vaikų 

pasiekimų aprašas, p. 5, 6). 

Vaikai natūraliai savo 

aplinkoje stebi ir tikslingai 

pasiūlytose veiklose tyrinėja 

bei išbando įvairius dėmesio, 

impulsų ir elgesio valdymo 

būdus. Žaisdami 

savireguliaciją plėtojančius 

žaidimus (sustingti, nekalbėti, 

nesusijuokti, perkėlinėti 

dėmesį), savarankiškai 

išbandydami naujas veiklas, 

kartu su kitais įsitraukdami į 

ištvermės, tikslumo, kliūčių 

įveikos reikalingas veiklas, 

laikydamiesi kartu su kitais 

sukurtų grupės taisyklių ir 

tvarkos, vaikai ugdosi valingą 

dėmesio ir elgesio kontrolę. 

Mokytojo padedami, vaikai 

išbando dėmesio sutelkimo, 

nukreipimo ir perkėlimo, 

impulsų ar netinkamo elgesio 

slopinimo, aktyvinamosios 

kontrolės (savęs motyvavimas 

atlikti tai, ko daryti nesinori) 

būdus, ugdosi veiklos 

planavimo ir laiko valdymo 

gebėjimus (Gairės 38.6.2.2). 

Ugdymo(si) kontekstai, pedagogo vaidmuo, metodai, būdai 

Ugdymo(si) kontekstai: jaučiamas judraus patirtinio ugdymo(si), žaismės ir tyrinėjimo ir gilaus 

mokymo(si) kontekstai. Vaikai įtraukiami į savo išvaizdos, augimo tyrinėjimus, skatinami atrasti, 

išbandyti įvairius pažinimo ir mokymo(si) būdus. Patys spėlioja, ieško atsakymų į kylančius klausimus, 

tyrinėjimais grindžia savo sprendimus. Skatinamas kasdieninis vaikų judrumas. Ugdymui(si) 
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išnaudojamos vidaus bei lauko erdvės. ugdymo(si) aplinka leidžia patirti vaikams judėjimo džiaugsmą, yra 

įkvepianti, kelianti iššūkių, o kartu saugi bei patikima vieta žaisti ir mokytis. Ugdymo procese naudojamos 

natūralios ir iš antrinių žaliavų pagamintos saugios priemonės. Lauke sudaromos sąlygos įvairiems 

sportiniams žaidimams (krepšinis, tinklinis, futbolas). Žaismės kontekstas yra kuriamas taip, kad vaikai 

būtų skatinami žaisti ne tik fiziniais, bet ir emociniais, socialiniais bei pažintiniais aspektais. Kuriame 

situacijas, kurios provokuoja vaikų vaizduotę, skatina juos eksperimentuoti ir atrasti naujus dalykus. 

Mokytojai aktyviai dalyvauja žaidime, stebi vaikus ir padeda jiems plėtoti savo įgūdžius (Gairės 32.2; 

32.3). 

Pedagogo vaidmuo ir ugdymo strategijos: pedagogas jautrus vaiko poreikiams, savo elgesiu rodo tinkamo 

elgesio pavyzdį, sudaro sąlygas vaikams patiems rinktis skirtingus būdus pažinti, veikti, išreikšti, 

mokytojas paskatina, palaiko ir pats kuria kasdienį žaismingumą per fizines aplinkas, veikimo būdus, 

humorą, kalbėjimą. Pastebi žaismę vaikams veikiant, ją atliepia, pratęsia, kokybiškai papildo ir įtraukia 

kitus vaikus. Pedagogas modeliuoja ugdymo(si) aplinką, kurioje vaikai būtų aktyvūs, judrūs be mokytojo 

vadovavimo. Mokytojas pats yra fiziškai aktyvus, įkvepia vaikus savo pavyzdžiu. Skatina aktyviai judėti, 

patirti judėjimo džiaugsmą, tačiau atsižvelgia į kiekvieno vaiko galias ir baimes, drąsindamas palaipsniui 

jas įveikti. 

Ugdymo(si) būdai: savo atvaizdo tyrinėjimas nuotraukose, veidrodyje, eksperimentavimas kūno judesiais, 

kūno galių, kūno sandaros tyrinėjimas, organų modelių kūrimas, šeimų šventės, dirbtuvėlės, išvykos į 

biblioteką, muziejus, teatrą. Kūrybiniai, judrūs bei improvizaciniai žaidimai, žaidimai su taisyklėmis, 

tyrinėjimai, edukacinių filmukų žiūrėjimas/aptarimas, knygelių vartymas, maisto gaminimas, išvykos, 

imitaciniai, kūrybiniai žaidimai, dėliojimas, konstravimas, piešimas, karpymas, lipdymas, pilstymas, 

atsipalaidavimo, kvėpavimo, vaikų jogos pratimai, žygiai. Istorijų skaitymas ir aptarimas, edukacinių 

filmukų žiūrėjimas ir aptarimas, savireguliaciją plėtojantys žaidimai, judrūs sportiniai žaidimai ištvermei, 

tikslumui (išnaudojamas kieme esantis sveikatingumo takas), išvykos. 

Bendradarbiavimas su šeima ir švietimo pagalbos specialistais: pedagogai, planuodami ugdymo(si) 

veiklas, numato galimas kliūtis vaikams dalyvauti ugdymo(si) procese, iš anksto parenka vaikų poreikius 

atitinkančias priemones ir būdus. Esant poreikiui, bendradarbiauja su švietimo pagalbos specialistais – 

aptaria vaikų ugdymosi poreikius, planuoja palankią ugdymosi aplinką. Mokytojai ir specialistai įtraukia 

tėvus (globėjus) į ugdymo(si) procesą – juos konsultuoja, padeda suprasti vaiko poreikius, siūlo tinkamus 

ugdymo(si) būdus, skatina dalyvauti vaiko ugdyme tiek namuose, tiek įstaigoje. Esant sudėtingesniems 

atvejams, inicijuojamas bendradarbiavimas su išorinėmis institucijomis, kad būtų užtikrinta visapusiška 

vaiko gerovė ir reikiama pagalba (Gairės 23.1-5 ).  
 

JAUTRUS KULTŪRINEI ĮVAIROVEI VAIKAS  
Pasiekimų sritis Amžius (iki 3m.) Amžius (3-6 m.) 

➢ Aplinkos pažinimas  

Vertybinė nuostata – nori pažinti bei 

suprasti save ir aplinkinį pasaulį, 

džiaugiasi sužinojęs ką nors nauja. 

Esminiai gebėjimai – domisi socialine, 

kultūrine, gamtine aplinka, noriai ją 

tyrinėja ir pažįsta. Gerbia gamtą ir gyvybę, 

įvairių kultūrų, socialinių ir amžiaus 

grupių žmones.   

Domisi aplinka, sutelkia 

dėmesį į arti esančius veidus, 

daiktus. Reaguoja į 

skirtingus vaizdus, paviršius, 

kvapus, garsus, skonius. 

Pažįsta ir pavadina kai 

kuriuos gyvūnus, žmones, 

daiktus, jų atvaizdus. Pastebi 

pasikeitimus savo aplinkoje. 

Tyrinėja artimiausioje 

aplinkoje esančius daiktus, 

objektus, augalus, gyvūnus, 

atpažįsta, įvardina 

pagrindinius jų požymius 

(Ikimokyklinio amžiaus 

vaikų pasiekimų aprašas, p. 

9, 10, 11). 

Domisi žmonių gyvenimo 

būdu, jo kaita mūsų ir kitose 

šalyse. Domisi savo giminės 

istorija, savo gimtosios 

vietovės ir Lietuvos žinomais 

žmonėmis, kultūros ir 

gamtos paminklais, gali apie 

kelis trumpai papasakoti. 

Domisi aktualiais 

visuomeninio gyvenimo 

įvykiais. Varto 

enciklopedijas, skaito 

informacinius tekstus, stebi 

vaizdo įrašus, aiškinasi kaip 

yra kuriami įvairūs daiktai. 

Kalba, diskutuoja kaip laikui 

bėgant keitėsi daiktai. 
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  Tyrinėja artimiausioje 

aplinkoje esančius daiktus, 

atpažįsta, įvardina jų 

požymius. Aiškinasi daiktų 

veikimo principus. Stebi, 

fiksuoja (piešia, 

fotografuoja, matuoja) 

augalų gyvenimo ciklą. 

Rūpinasi gyvūnais ir gyvąja 

gamta. Mokosi tausoti 

gamtinius išteklius - taupiai 

naudoti vandenį, popierių, 

priemones, nešvaistyti jų be 

reikalo. Stebi skirtingus metų 

laikų požymius. Žaidžiant 

atranda gamtos reiškinius. 

Tyrinėja spalvų spektrą. 

Tyrinėja medžiagas ir jų 

savybes. 

 (Ikimokyklinio amžiaus 

vaikų pasiekimų aprašas, p. 

9, 10, 11). 

➢ Santykiai su suaugusiais ir 

bendraamžiais 

Vertybinė nuostata – nusiteikęs 

geranoriškai bendrauti ir bendradarbiauti 

su suaugusiaisiais ir bendraamžiais. 

Esminiai gebėjimai – pasitiki pedagogais, 

juos gerbia, ramiai jaučiasi su jais 

kasdieninėje ir neįprastoje aplinkoje iš jų 

mokosi, drąsiai reiškia jiems savo 

nuomonę, tariasi , derasi. Palankiai 

bendrauja su visais (supranta kitų norus, 

dalijasi žaislais, tariasi, užjaučia, padeda). 

Suaugusiojo padedamas supranta savo 

žodžių ir veiksmų pasekmes sau ir kitiems. 

  

Atpažįsta juo besirūpinantį 

suaugusįjį, džiaugiasi jį 

pamatęs, atsako jam 

kalbinamas, žaidinamas. 

Patinka būti šalia kitų vaikų, 

juos liesti, mėgdžioti jų veido 

išraišką, veiksmus. 

Bendrauja mimika, 

veiksmais, judesiais. 

Žaisdamas kartu su 

suaugusiuoju išbando naujus 

dalykus. Trumpam įsitraukia 

į bendrą žaidimą, pakaitomis 

su kitu vaiku žaidžia tuo 

pačiu žaislu (Ikimokyklinio 

amžiaus vaikų pasiekimų 

aprašą, p. 7, 8). Mokosi būti 

ir veikti šalia kitų ir kartu su 

kitais įsitraukdami į bendrus 

žaidimus ir veiklas grupelėje. 

Bendrose veiklose vaikai 

ugdosi jautrumą kito 

poreikiams: mokosi suprasti, 

ką jaučia, ko nori kitas, 

bando atliepti kito jausmus ar 

norus (Gairės 38.7.1.1). 

Drąsiai bendrauja su mažiau 

pažįstamais žmonėmis 

grupėje, įstaigos kieme, 

salėje. Nusiteikęs 

susipažinti, susidraugauti, 

geranoriškai bendrauti ir 

bendradarbiauti su 

bendraamžiais ir 

suaugusiaisiais. Domisi 

bendraamžių ir suaugusiųjų 

jausmais ir savijauta, 

užjaučia, pagaili, siūlo savo 

pagalbą.  

Mokosi išklausyti ir suprasti 

skirtingas nuomones, 

požiūrius, juos priimti. 

Susipažįsta su pasaulio 

žmonių išvaizdos, aprangos, 

kalbų, maisto, būstų, darbų, 

kelionių, tradicinių menų, 

švenčių panašumais ir 

įvairove (Ikimokyklinio 

amžiaus vaikų pasiekimų 

aprašą, p. 7, 8). 

Vaikai inicijuoja bendrus 

žaidimus ar veiklas, siūlo ir 

derina veiklos idėjas, 

veiksmus, siužetą, susikuria 

veiklos ir elgesio taisykles, 

padeda, paremia vienas kitą, 
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tariasi. Vaikai išbando pačių 

bendraujant atrastus, iš 

skaitomų knygelių ar 

suaugusiųjų sužinotus 

įvairius emocinių ryšių, 

abipusės simpatijos, 

draugystės užmezgimo ir 

palaikymo būdus, aiškinasi, 

koks draugas yra geras ir 

koks yra blogas (Gairės 

38.7.1.2). Vaikai, 

komunikuodami su grupės 

mokytoju, sekdami jo elgesio 

modeliu, mokosi suprasti, 

gerbti, toleruoti ir priimti kita 

kalba kalbantį, kitaip 

besielgiantį, mažiau gebantį 

vaiką. Tyrinėja būdus, kurie 

padeda suprasti vieniems 

kitus, įtraukti juos į bendrus 

žaidimus ir veiklas. 

Žaisdami, atlikdami grupines 

veiklas, vaikai mokosi 

išklausyti ir suprasti 

skirtingas nuomones, 

požiūrius, juos priimti ir 

derinti. Padedant mokytojui, 

vaikai mokosi atpažinti 

patyčias ir būdus, kaip jų 

išvengti (Gairės 38.7.3.1). 

➢ Tyrinėjimas  

Vertybinė nuostata – smalsus, domisi 

viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, 

bando, samprotauja.  

Esminiai gebėjimai – aktyviai tyrinėja 

save, socialinę, kultūrinę ir gamtinę 

aplinką, įvaldo tyrinėjimo būdus 

(stebėjimą, bandymą, klausinėjimą), 

mąsto ir samprotauja apie tai, ką pastebėjo, 

atrado, pajuto, patyrė.  

Reaguoja į tai, kas vyksta 

aplinkui, bando dalyvauti 

(mimika, judesiai, garsai). 

Atsargiai elgiasi su 

nepažįstamais daiktais, 

tačiau rodo susidomėjimą, 

bando aiškintis, kas tai yra, 

kaip ir kodėl tai veikia, 

vyksta. Išbando įvairius 

tyrinėjimo būdus, 

tyrinėdamas pasitelkia visus 

Pojūčius. Tyrinėja savo kūną 

ir jo galimybes, skirtingas 

medžiagų faktūras, išbando 

žaislus ir 

daiktus. Fantazuoja ir 

eksperimentuoja su gamtine 

medžiaga. Tyrinėdamas 

atranda naujus veikimo 

būdus (Ikimokyklinio 

amžiaus vaikų pasiekimų 

aprašas, p. 24, 25). 

Išskiria akivaizdžius daiktų, 

medžiagų, gyvūnų, augalų 

bruožus, savybes, kalbėdami 

apie tai kartais susieja 

skirtingus pastebėjimus. 

Domisi kaip seniau gyveno 

žmonės, kaip žmonės gyvena 

kitose šalyse. Tyrinėja 

žmonių gyvenimo bruožus, 

palygina, kritiškai vertina.  

Aiškinasi objektų požymius, 

medžiagų savybes. 

Atranda objektų paskirtį. 

Bando įžvelgti ryšį tarp 

daikto sandaros ir paskirties. 

Mokosi naudotis įvairiais 

prietaisais (lupos, magnetai, 

mikroskopas, svarstyklės), 

padedančiais tyrinėti ir 

pažinti aplinką 

(Ikimokyklinio amžiaus 

https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/be8a5a304add11ee9de9e7e0fd363afc
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/be8a5a304add11ee9de9e7e0fd363afc
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/be8a5a304add11ee9de9e7e0fd363afc
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf


 

34 

 

vaikų pasiekimų aprašas, p. 

24, 25). 

Ugdymo(si) kontekstai, pedagogo vaidmuo, metodai, būdai 

Ugdymo(si) kontekstai: jaučiamas kultūrinių bei kūrybinių dialogų, tyrinėjimo ir gilaus mokymosi ir 

žaismės kontekstai. Vaikai ugdymo įstaigoje dalyvauja daugialypiuose kultūriniuose kontekstuose, kurių 

paskirtis – padėti kiekvienam kurti savo individualų tapatumą, tuo pačiu metu dalyvaujant tiek vaikų 

subkultūros, tiek artimiausios ir tolimesnių aplinkų kultūrų kūrime.  Ugdymo įstaigos aplinkoje matomi 

įvairių kultūrų ženklai, simboliai, patiriami papročiai ir elgsenos, išbandomos skirtingos kultūrinės raiškos 

formos, ugdantis pozityvų požiūrį į įvairovę ir kitoniškumą. Atliepiamas prigimtinis vaikų smalsumas, 

vaikai įtraukiami į aplinkos tyrinėjimą, skatinantį giliau suprasti aplinkos objektus, reiškinius ir jų ryšius, 

atrasti įvairius pažinimo ir mokymosi būdus. Kuriamas kontekstas kupinas žaismės, atviras iššūkiams, 

jame daug laisvės vaiko spėliojimams, atsakymų į savo keliamus klausimus paieškoms, tyrinėjimu 

grindžiamiems sprendimams. Sukurtos vidaus ir lauko edukacinės erdvės, lauko tyrinėjimo laboratorijos, 

kuriose yra tyrinėjimo objektų, priemonių ir medžiagų, STEAM veiklų, vaikų stebinių fiksavimo 

priemonių – tai padeda vaikams įsitraukti į ilgalaikius stebėjimus, patirti aplinkos objektų ir reiškinių 

įvairovę. Kuriama vaizduotę, smalsumą, nuostabą kelianti aplinka, akcentuojanti patį kūrybos procesą. 

Vaikai patiria kūrybos laisvę, išgyvena netikėtumą, kūrybos džiaugsmą ir pasididžiavimą įveikus 

kūrybinius iššūkius. Aplinkų estetika ir įvairovė kuria prielaidas vaikams tyrinėti kūrybinės raiškos 

galimybes, išbandyti daugiau nei vieną būdą įgyvendinti kūrybinę idėją ar išspręsti problemą, pasirinkti 

alternatyvias raiškos priemones, improvizuoti, kurti ir perkurti. Dinamišką kūrybos procesą palaiko 

mokytojas kūrėjas, sudarantis sąlygas vaikui laisvai, spontaniškai veikti. Vaikai įtraukiami į aplinkos 

tyrinėjimus. Skatinami atrasti, išbandyti įvairius pažinimo ir mokymo(si) būdus. Patys spėlioja, ieško 

atsakymų į kylančius klausimus, tyrinėjimais grindžia savo sprendimus. Atsakymų į klausimus paieška 

vyksta spontaniškai, naudojant sukurtame kontekste esančias tyrinėjimo priemones ir medžiagas. Vaikų 

veikimui tikslingai išnaudojamos lauko tyrinėjimo erdvės. Palaikomas kasdieninių veiklų žaismingumas 

– vaikams sudaromos galimybės įvairiais būdais tyrinėti, išbandyti, eksperimentuoti, dalintis savo 

potyriais. Mokytojas jautriai pastebi žaismę vaikams veikiant, ją atliepia, pratęsia, kokybiškai papildo ir 

įtraukia kitus vaikus (Gairės 32.2; 32.4; 32.6; 32.8). 

Pedagogo vaidmuo ir ugdymo strategijos: pedagogas ugdo vaikų bendradarbiavimo įgūdžius veikiant 

daugiakultūrinėję  aplinkoje, moko tolerancijos kitos išvaizdos, gebėjimų žmonėms. Kuria daiktinę 

aplinką, parūpina priemonių vaikų siužetiniams vaidmenų žaidimams, Drauge su vaikais skaito literatūros 

kūrinius apie žmonių tarpusavio santykius, įvairius poelgius, skirtumus. mokytojas atliepia natūralų vaiko 

smalsumą, įtraukia  aplinkos tyrinėjimus. Kuria „provokacijas“, iššūkius, užduoda atvirus klausimus, kartu 

mokosi, ieško atsakymų, įtraukia vaikus į ilgalaikius stebėjimus. Mokytojas kuria ugdymo(si) aplinką, 

pažadinančią vaikų smalsumą, kviečiančią tyrinėti ir atrasti. Esant poreikiui mokytojas įsitraukia į vaikų 

žaidimus. 

Ugdymo(si) būdai: kūrybiniai - socialiniai projektai, rengiamos tautos tradicijas menančios šventės, 

ekskursijos aplankant miesto gamtos ir kultūros objektus, žymias istorines vietas. Tikslingos pasirinktos 

medžiagos analizavimas. Aiškinasi ir išreiškia supratimą apie tai, kad kai kurie žmonės patiria skurdą, 

nepriteklių, kad šiems žmonėms reikalinga pagalba. Tyrinėjimas ir STEAM ir kitų metodų naudojimas 

kultūrinei įvairovei pažinti. Patirtinė veikla - tyrinėjimai, bandymai, stebėjimai, eksperimentai, veikimas 

su priemonėmis, diskusijos, įgytos patirties reflektavimas. įvairūs bendri žaidimai, žaidimai grupelėse, 

dalyvavimas socialinėse. Vaikai įtraukiami į aplinkos tyrinėjimus. Skatinami atrasti, išbandyti įvairius 

pažinimo ir mokymo(si) būdus. Patys spėlioja, ieško atsakymų į kylančius klausimus. 

Bendradarbiavimas su šeima ir švietimo pagalbos specialistais: pedagogai, planuodami ugdymo(si) 

veiklas, numato galimas kliūtis vaikams dalyvauti ugdymo(si) procese, iš anksto parenka vaikų poreikius 

atitinkančias priemones ir būdus. Esant poreikiui, bendradarbiauja su švietimo pagalbos specialistais – 

aptaria vaikų ugdymosi poreikius, planuoja palankią ugdymosi aplinką. Mokytojai ir specialistai įtraukia 

tėvus (globėjus) į ugdymo(si) procesą – juos konsultuoja, padeda suprasti vaiko poreikius, siūlo tinkamus 

ugdymo(si) būdus, skatina dalyvauti vaiko ugdyme tiek namuose, tiek įstaigoje. Esant sudėtingesniems 

atvejams, inicijuojamas bendradarbiavimas su išorinėmis institucijomis, kad būtų užtikrinta visapusiška 

vaiko gerovė ir reikiama pagalba (Gairės 23.1-5 ).  
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9 pav. Užliedžių mokyklos-daugiafunkcio centro ikimokyklinio ugdymo programos konceptualus modelis 
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V. VAIKŲ UGDYMOSI PAŽANGA, UGDYMOSI TĘSTINUMAS 

Vaiko pasiekimai – tai ugdymosi procese įgyti vaiko gebėjimai, žinios ir nuostatos. 

Vaikų ugdymo(si) pažanga – tai vaikų pasiekimų ūgtelėjimas per tam tikrą laiką. 

Vaiko pasiekimų vertinimas yra nuolatinis informacijos kaupimas apie įgyjamus vaiko 

gebėjimus, ugdymo(si) pasiekimus, daromą pažangą. 

Atliekant vaikų pasiekimų vertinimą vadovaujamės šiais principais: 

Lėtojo ugdymo(si) principas – laikomasi nuostatos, kad kiekvienas vaikas pažangos siekia 

SAVO TEMPU; 

Reflektyvaus ugdymo(si) principas – laikomasi nuostatos, kad vaikų veiklos ir jų rezultatai, 

emocijos, tolesnis veikimas apmąstomi, aptariami ir numatomi su vaikais drauge pagal jų gebėjimus; 

Įtraukties principas – laikomasi nuostatos, kad pažangą pasiekti ir ūgtelėti gali 

KIEKVIENAS vaikas. Sudaromos sąlygos kiekvienam vaikui ugdytis, plėtoti savo galias, gauti 

reikiamą pagalbą, patirti sėkmę, atsižvelgiant į ugdymosi poreikių įvairovę. 

Vaikų pažanga ir pasiekimai vertinami remiantis „Ikimokyklinio amžiaus vaikų 

pasiekimų aprašu“. Individualus vaikų vertinimas atliekamas elektroniniame dienyne „Mūsų 

darželis“ pagal 18 pasiekimų sričių, kurios apima visus svarbiausius vaiko nuo gimimo iki šešerių 

metų pasiekimus. Stebėjimas natūraliomis sąlygomis - pagrindinis vaiko ugdymo(si) pasiekimų ir 

pažangos vertinimo būdas. 

Vaikų pasiekimai stebimi ir fiksuojami visus metus, kai tik mokytojai, švietimo pagalbos 

specialistai pastebi vaiko naujai atsiradusį ar patobulėjusį gebėjimą. Šiuos gebėjimus mokytojai, 

specialistai pažymi savaitės veiklos plano refleksijoje. Tokiu būdu nuolat kaupiama informacija apie 

vaiko ugdymo(si) rezultatus. 

Vaiko ugdymo(si) pasiekimų įvertinimas atliekamas 2 kartus per metus (lapkričio, gegužės 

mėn.). Įvertinus vaikų pasiekimus mokytojas atitinkamai nustato pasiekimų žingsnelį ir pažymi el. 

dienyno „Mūsų darželis“ lentelėje „Pasiekimų žingsneliai“. Vadovaujantis šiuo įrašu, numatomas 

vaiko individualus ugdymas. Vaikų ugdymosi sunkumai fiksuojami el. dienyno „Mūsų darželis“ 

lentelėje „Pasiekimų žingsneliai“, skiltyje „Užrašai“, įrašomas vaiko ugdytinas gebėjimas. 

Vadovaujantis šiuo įrašu, numatomas vaiko individualus ugdymas. 
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Vaikų pasiekimų vertintojai: 

 

10 pav. Ikimokyklinio amžiaus vaikų pasiekimų ir pažangos vertinimas 

 

• Mokslo metų pradžioje su tėvais/globėjais/rūpintojais aptariami jų lūkesčiai dėl vaikų 

ugdymo(si) pasiekimų. Tėvai/globėjai/rūpintojai nuolat informuojami apie vaiko pasiekimus. 

• Ikimokyklinio ugdymo(si) procese mokytojas atlieka aktyvaus stebėtojo, reflektuojančio 

tyrėjo ir sąmoningo ugdymo(si) proceso kūrėjo vaidmenį. Jis ne tik organizuoja vaikų veiklas, bet ir 

nuolat vertina savo pedagoginių sprendimų poveikį vaikų mokymuisi bei pažangai. 

Mokytojas: 

✓ teikia vaiką motyvuojantį, įtraukiantį, auginantį grįžtamąjį ryšį; 

✓ su vaikais reflektuoja apie veiklos procesą ir rezultatus, sėkmes ir nesėkmes, vaikai 

mokosi patys įsivertinti savo ugdymosi patirtis ir pasiekimus; 

✓ kasdien stebi vaikų veiklą, individualius gebėjimus, emocinius išgyvenimus, socialinį 

elgesį; 

✓ kaupia dokumentinius įrodymus apie vaikų ugdymosi procesą (rašytinės refleksijos, 

vaikų kūrybiniai darbai, nuotraukos, vaizdo ar garso įrašai ir kt. ); 

✓ analizuoja ir interpretuoja vaikų pasiekimus, remdamasis surinktais duomenimis; 

✓ priima sprendimus dėl tolesnio ugdymo(si): planuoja turinį, parenka metodus, koreguoja 

veiklų eigą atsižvelgdamas į kiekvieno vaiko pažangą; 

✓ palaiko vaiko saviraišką, skatina iniciatyvas, pritaiko aplinką bei veiklas pagal 

individualius poreikius; 
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✓ siekia, kad kiekvienas vaikas patirtų sėkmę, būtų pastebėtas ir įvertintas ne formaliai, o 

remiantis jo asmeniniu augimu. 

• Metų eigoje vaikų pasiekimai ir ugdymo(si) sunkumai aptariami individualių pokalbių 

metu. 

• Specialiųjų ugdymo(si) poreikių turinčių vaikų pasiekimų vertinime dalyvauja logopedas, 

socialinis pedagogas, psichologas. Fiksuojama vaikų ugdymo(si) pažanga ir pritaikytų ugdymo planų 

efektyvumas. 

• Mokslo metų pabaigoje grupės mokytojas, bendradarbiaudamas su specialistais, meninio 

ugdymo mokytojais, apibendrina kiekvieno vaiko ugdymo(si) pasiekimus, įvertina vaiko stipriąsias 

ugdymo(si) sritis, silpniau išreikštus gebėjimus, įvertina pažangą. 

• Aptariama kaip vaikų įgyti pasiekimai atliepia tėvų/globėjų/rūpintojų lūkesčius. 

• Vertinimo medžiaga kaupiama „Vaiko aplanke“. Jame kaupiami stebėjimo įrodymai ir 

apibendrinantys vertinimai apie vaiko pasiekimus, vaiko dailės ir kiti darbeliai, žodinė, vaizdinė 

kūryba, nuotraukos, pomėgių aprašymai, grupės pedagogų refleksija apie vaiko pasiekimų lygį, 

daromą pažangą, ugdymo perspektyvą. 

• Vaikų ugdymo(si) dermę bei tęstinumą užtikrina Centro programos ir Priešmokyklinio 

ugdymo bendrosios programos svarbiausių ugdymo(si) principų atitiktis ir ugdymo(si) proceso 

kryptingumas – ugdymo(si) modeliavimas iš vaiko raidos ir ugdymo(si) perspektyvos. Išskirtinis dėmesys 

skiriamas žaidimui ir patirtiniam vaikų ugdymui(si). 

• Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo(si) tęstinumą užtikrina ikimokyklinio ugdymo(si) 

laikotarpiu plėtojamų pasiekimų sričių ir priešmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plėtojamų kompetencijų 

dermė: suderintos jas sudarančių pasiekimų grupės, pasiekimų turinys, jų augimo nuoseklumas.  
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